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1. 总说明 

因为不同版本的 Anaconda 对应的 Python 版本有所不同，而后续

系统中使用的模块对 Python 版本有要求。如果不是资深的程序员，

我们强烈建议您首先把计算机上所有的 Python 系统都卸载，得到一

个完全没有 Python 的计算机，然后按照下面的流程安装配置所需的

环境。 

1.1. 离线资源包 agent-res 

我们为开发环境的安装和配置准备了离线资源包，agent-res。在

Windows 上，建议放在 c:/agent-res；在 Mac 上，放在~/agent-res。 
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1.2. 打开 Win/Mac 命令窗口 

在操作过程中，我们经常提到打开命令窗口： 

 Mac： 

macOS 中的 Launchpad 是查看和整理应用程序（包括终端机）的

最简单位置。输入 Terminal 进行搜索，找到后点击 Return。或者，打

开启动板中的“其他”文件夹，然后在此文件夹中单击“终端”。 

 

也可以使用 Finder 从 Mac 上的 Applications 文件夹中打开

Terminal。打开一个新的 Finder 窗口，然后从菜单栏中前往  实用

工具。然后点击“终端”将其打开。 
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 Windows： 

Windows 内置了两个命令行工具：命令提示符（CMD）和 

PowerShell。CMD 是基于纯文本的传统 Shell，功能相对封闭；而 

PowerShell 设计初衷即为扩展 CMD 的能力，提供完整的脚本语言运

行环境。 

Win +r 打开“运行”窗口，输入 cmd，然后回车或者点击“确定”， 

就可以打开的 CMD 命令窗口。 

  

也可“以管理员身份运行”CMD 命令窗口，如下图所示操作流程： 

 

Win +r 打开“运行”窗口，输入 powershell，然后回车或者点击

“确定”，就可以打开 PowerShell 命令窗口，。 
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如果想“以管理员身份运行”Windows PowerShell，在搜索框中输

入 powershell，然后右键点击，以管理员身份运行。 

 

1.3. 打开 Windows 的“环境变量”窗口 

在配置系统的过程中，我们会多次对 Windows 环境变量进行操

作，这里需要先打开“系统属性”窗口，然后选择其中的“高级”选项卡

中的“环境变量”。 

一般来说有两个主要路径打开 windows 的“系统属性”窗口。 

1. 以 win11 为例：开始“设置”“关于”“高级系统设置”。如下图所

示： 
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2. Win+r，在“运行”窗口中， 

在“打开：”处输入：sysdm.cpl， 
然后回车或点击“确定” 

 
 

 

上述两种方式均可以打开“系统属性”窗口，选择窗口里的“高级”选项卡，点击其

中的“环境变量 …”就可以打开 Windows 的“环境变量”窗口。 

 

1.4. 打开面向 Python 的管理员权限命令窗口 

在安装 Anaconda 之后，我们经常需要安装 python 包，或对 python 进行设
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置，这就需要打开管理员权限下的命令窗口。这里与 1.2 中的“以管理员身份运

行”有细微区别，主要针对 Python。 

 windows 环境下 

右键点击“Anaconda Powershell Prompt”，然后“以管理员身份运行”。 

  
 Mac 环境下 

在管理员权限下打开一个终端命令窗口(Terminal)。 
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2. 安装配置 Anaconda 

Anaconda 是一个专为统计分析、机器学习和科学计算打造的 Python 发行版，

它极大地简化了 Python 环境和包的管理，助力高效工作。 

2.1. 下载安装 Anaconda 

Anaconda 的所有发布版本都在：https://repo.anaconda.com/archive/。如果不

能打开或速度慢的话，可以使用国内的镜像地址，但请注意国内镜像里的 python

版本较低，https://mirrors.tuna.tsinghua.edu.cn/anaconda/archive/  

 

一般建议下载最新的系统，可能安装的过程中，有些设置会有部分变化，但

基本差不多。下面的安装界面是 2025.06-1，也可以作为参考安装其他的版本。 

 

点击'Next>' 



12 
 

 
 

 
 

 

1. 建议改为 c:\anaconda3 

1.选择'All Users' 

2.点击'Next>' 

点击'I Agree' 

2.点击'Next>' 
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建议把三项都选中，然后点击 Install 进行系统安装。 

 

 

2.2. 配置 Python 的 Windows 系统环境变量 

为了方便使用 python，建议将 python 相关程序所在的目录加入到系统的搜

索路径中，也就是将下面的路径加入到“系统变量”Path 中： 

C:\anaconda3 
C:\anaconda3\Scripts 
C:\anaconda3\Library\usr\bin 
C:\anaconda3\Library\bin 
 

注：如果是安装在其他文件夹下，请修改为实际安装的位置。 

点击'Install' 

点击'Finish' 
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按“1.3.打开 Windows 的“环境变量”窗口”所示，打开环境变量窗口，双

击打开“系统变量”中的 Path，在“编辑环境变量”窗口中新建搜索条目。 

  

把下面四个路径逐次“新建”，分别拷贝后粘贴即可： 

C:\anaconda3 
C:\anaconda3\Scripts 
C:\anaconda3\Library\usr\bin 
C:\anaconda3\Library\bin 

 

将上述 4 个路径加入后，点击“确定”，关闭“编辑环境变量”窗口。然后，再

点击“确定”，关闭“环境变量”窗口。 

  

为了确保系统变量的设置有效，建议在设置以后，重启系统。 

2.3. python 的 base 主环境设置及 Spyder 绑定 

在 Python 开发中，经常需要为不同的项目创建独立的环境，以隔离不同项

目的依赖关系。Python 虚拟环境（Virtual Environment）和主环境（Base Environment）

是实现这一需求的两种常用方式。 

主环境指的是全局 Python 环境，即系统默认的 Python 环境。它是操作系统

级别的，影响整个系统的 Python 解释器。主环境中安装的包和库将影响所有
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Python 项目。如果 Anaconda 的安装是全新安装的话，一般使用的就是主环境。 

虚拟环境是一个独立的 Python 环境，隔离了不同项目的依赖关系。每个项

目都可以在自己的虚拟环境中安装所需的包和库，避免了版本冲突的问题。虚拟

环境可以看作是一个独立的 Python 解释器实例，与主环境相互独立。 

 

本文的操作都在主环境中进行，除非有特别的说明！ 

 

按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，打开管理员权限

下的命令窗口。在弹出的命令窗口中，如果显示有 base，则表明是在 base 主环

境下运行的。 

 
如果当前的不是主环境，如下图所示。 

 

这里就需要我们将系统设置为主环境，在该窗口中输入： 

conda activate base 

执行结果如下，就说明已经切换到主环境。 

 

这表明在 base
主环境中运行 
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为了操作方便，我们建议在系统中只保留一个主环境，以免在不同环境之间

切换带来混淆。可以通过下面的操作删除 base 主环境之外的其他虚拟环境，请

务必在确认之后，才进行这样的删除！我们可以先输入下面的这个命令，列出目

前系统中的环境列表。 

conda env list 

 
如果除了主环境 base 之外，还有其他的虚拟环境，如上图所示，包括主环

境 base，和两个虚拟环境：myenv 和 mymne。我们可以通过执行下面的命令逐

个删除这些虚拟环境。如果只有一个主环境，则无需任何删除操作。 

conda remove -n myenv --all 

conda remove -n mymne --all 
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如上操作流程，在删除了除主环境之外的其他虚拟环境后，我们再右键点击

“Anaconda Powershell Prompt”，然后“以管理员身份运行”，就会只进入主环境。 

本文中的程序运行，以 spyder 为主，因此也需要确保 spyder 是在主环境下

运行。首先确保处于 base 主环境：如果提示符前显示(base)，说明已经在了；如

果没有，输入 conda activate base 并回车进入主环境。在主环境下的终端中输入

spyder 并回车。 

 

进入菜单的工具(Tools)  偏好(Preferences) 

 

选择 Python 解释器(Python interpreter)，按下图中的操作顺序设置。 
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设置完成后，在 Spyder 底部的 IPython 控制台输入以下命令，返回的路径如

果是 C:\anaconda3\python.exe 就说明设置完成。 

import sys; print(sys.executable) 

 

设置生效后，以后无论是双击桌面图标、开始菜单还是任务栏，Spyder 都会

无视外部环境变量，直接在 base 主环境下运行。 

2.4. 验证 Windows 的 python 安装 

在 Windows 上，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”，输入： 

python --version 

执行结果显示系统当前安装的 python 版本号，说明 python 成功安装。 

 

2.5. 设置 Mac 的搜索路径 PATH 

在 Mac 环境下，需要设置搜索路径 PATH。下面的命令中，请按照实际安装

的路径，对”/path/to/anaconda3”做相应的修改。 

 echo 'export PATH="/path/to/anaconda3:$PATH"' >> ~/.zshrc 

echo 'export PATH="/path/to/anaconda3/Scripts:$PATH"' >> ~/.zshrc 

echo 'export PATH="/path/to/anaconda3/Library/usr/bin:$PATH"' >> ~/.zshrc 

echo 'export PATH="/path/to/anaconda3/Library/bin:$PATH"' >> ~/.zshrc 

 

source ~/.zshrc 
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设置环境变量后，建议重启系统。重启系统后，可以通过下面的命令显示

PATH，确认 anaconda 相关的路径都在其中。 

 echo $PATH 
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3. pip 国内镜像以及相关包安装 

3.1. 配置 pip 的国内镜像 

在使用 python 的过程中，经常需要使用 pip 下载各种模块资源。如果每次

都需要从国外下载的话，速度慢，并且有的时候下载会被中断。因此，建议把

pip 的下载源改为国内。 

这一步骤，强烈建议大家一定要做！ 

 

按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，打开管理员权限

下的命令窗口。一般情况下，设置为阿里云镜像，在命令窗口中，依次输入下面

两个命令： 

pip config set global.index-url https://mirrors.aliyun.com/pypi/simple/ 

pip config set global.trusted-host mirrors.aliyun.com 

注：复制每条命令后，在命令提示符窗口点击右键，即可粘贴，然后回车执行。 

如果是在教育网内，建议设置清华源为 pip 的镜像： 

pip config set global.index-url https://pypi.tuna.tsinghua.edu.cn/simple/ 

pip config set install.trusted-host pypi.tuna.tsinghua.edu.cn 

上述两种的设置，根据情况使用一种即可。为了验证设置是否成功，可以在

命令窗口中输入： 

pip config list 

如果输出中包含上面设置的镜像源，例如清华镜像的话，显示有  

index-url = ‘https://pypi.tuna.tsinghua.edu.cn/simple’  

则表明配置成功。在 Windows 的 Anaconda 环境下，执行结果如下所示 
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3.2. 安装 jieba 和 emoji 包 

按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，打开管理员权限

下的命令窗口，依次输入下面两个命令： 

pip install jieba 

pip install emoji 

注：复制每条命令后，在命令提示符窗口点击右键，即可粘贴，然后回车执行。 
 

在安装 jieba 和 emoji 后，可以用下面两种方法的任一进行检验。 

（1）在我们提供的 agent-res 资源包内，在 test_code 文件夹下，有一个

test_emoji_jieba.py，用 Anaconda 里的 spyder 打开它并运行。 

（2）打开 Anaconda 中的 spyder，把下面的程序粘贴保存到文件并运行： 

 
# -*- coding: utf-8 -*- 
import re 
import emoji 
import jieba 
import jieba.analyse 
 
ctext = 'Python 是一个非常好用的脚本语言 :thumbs_up: ' 
ctext = emoji.emojize(ctext) 
print(ctext) 
ctext = re.sub(r'(\:.*?\:)', '', emoji.demojize(ctext)) 
print(ctext) 
m_tags = jieba.cut(ctext, cut_all=False) 
for s in m_tags: 
    s = s.strip() 
    print(s) 
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运行结果在右下角，如下图所示： 

 

出现上述运行结果，说明 jieba 和 emoji 安装成功！ 
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4. Windows 的相关配置 

在 Windows 环境下，建议修改下相关的配置。 

4.1. 取消隐藏文件扩展名 

一般 Windows 会隐藏一些已知的扩展名，我们建议不要隐藏扩展名。打开资

源管理器，在工具栏中点击“…”，选择菜单项中的“选项”。 

 

在“文件夹选项”中，点击“查看”，在高级设置中，找到“隐藏已知文件

类型的扩展名”，取消该设置的勾选，然后点击“应用”，最后点击“确定”后

退出。 
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4.2. 鼠标右键点击菜单的修改(可选) 

在有的 Windows 系统中，在文件夹的空白处点击右键，弹出的菜单里没有“在

终端中打开”或者有的话点击就打开 PowerShell 窗口。如果在右键弹出的菜单

中，有“在终端中打开”，并且打开的就是 CMD 命令窗口，可以不做下列的修

改。否则，请按照下面的操作流程，在右键点击的菜单中增加一个选项，点击后

打开 CMD 命令窗口。 

Win +r 打开“运行”窗口，输入 regedit 回车，就打开注册表编辑器。 

 
注册表编辑器的左边如下图所示： 

 

逐步点击 “>”打开 HKEY_CLASSES_ROOT\Directory\Background\shell，

如下图所示： 
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右键点击 shell 新建项，将项命名为 OpenCMDHere 

      

双击右侧窗口中的“默认”，在数值数据中填入“在 CMD 终端中打开”，

点击确定。 

 

 

右键点击刚才新建的 OpenCMDHere，选择 新建  项，将项命名为

command (必须是小写)。然后，双击 command 右侧窗口中的“默认”，在数值

数据中填入：cmd.exe /s /k pushd "%V"，点击确定。 

  

 

如果是希望以管理员身份运行 cmd 命令窗口，右键点击 OpenCMDHere，选

择“新建”  “字符串值”。新建一个字符串值，命名为 HasLUAShield，数

值数据留空。 
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然后，关闭注册表编辑器，并重启“Windows 资源管理器”（在任务管理器中

找到它并选择“重新启动”）。打开任一文件夹，在空白处点击右键，选择 “在

CMD 终端中打开”，就可以打开一个管理员权限下的 CMD 命令窗口。 
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5. 用于机器学习建模的 PsyTrainer 包的安装 

PsyTrainer 是我们自主开发的用于机器学习建模的 Python 包，在 agent-res

资源包内，PsyTrainer/PsyTrainer-0.2.0-cp313-none-any.whl，其中的 cp313 对应的

是 Python 3.13。如果是 Python3.14，需要使用 PsyTrainer-0.2.0-cp314-none-any.whl。

我们可以从离线资源包中直接安装，按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命

令窗口”所示，打开管理员权限下的命令窗口。 

 Windows 

pip install c:/agent-res/PsyTrainer/PsyTrainer-0.2.0-cp313-none-any.whl 

 Mac，在安装了 whl 之后，还需要单独安装一下 LightGBM 梯度提升树机器

学习库 

pip install ~/agent-res/PsyTrainer/PsyTrainer-0.2.0-cp313-none-any.whl 

conda install -c conda-forge lightgbm 

在安装了 PsyTrainer 后，可以用下面两种方法的任一进行检验。 

（1）在我们提供的 agent-res 资源包内，在 test_code 文件夹下，有一个

test_psytrainer.py，用 Anaconda 里的 spyder 打开它并运行。 

（2）打开 Anaconda 中的 spyder，把下面的程序粘贴保存到文件并运行： 

# -*- coding: utf-8 -*- 

 

from ccpl_training_models.trainer import Trainer 

print(Trainer.__name__) 
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6. ollama 的安装和配置 

林萃分析系统需要调用本地部署的大语言模型。为了方便部署，我们使用

ollama 进行大语言模型的安装和部署。ollama 是一个开源工具，主要用于在本

地计算机上高效部署和运行大语言模型(Large Language Models, LLMs)。ollama

提供了丰富的功能和特性，通过简化的命令行和可视化界面，帮助用户快速下载、

管理和交互多种大语言模型(如 Qwen3、DeepSeek、Llama 等)，无需依赖云端服

务，特别适合开发者、研究人员及对数据隐私有高要求的用户。 

6.1. 安装 ollama 

一般情况下，ollama 安装在当前用户帐号下，例如："C:/Users/Tingshao 

Zhu/AppData/Local/Programs/Ollama"。这使得其他用户在使用的时候，很不方便。

为此，建议将 ollama 安装在一个指定的目录下。请按照下列的顺序操作： 

（一）. 卸载已安装的 ollama 并删除 .ollama 目录 

首先，请把已经安装的 ollama 卸载，不管是安装在哪个帐号下的，都全部

卸载。卸载之后，请检查 c:/users 的当前用户下，删除 .ollama 目录。 

（二）. 新建 ollama 本地文件夹 

这里我们假设把 ollama 都放在 c:/ollama 文件夹(也可以是其他地方，如 

d:/ollama)，在这个文件夹下新建两个文件夹：一个是 .ollama 为了保存下载的

本地大语言模型，另一个 ollama_app 做为 ollama 的安装目录。 

 

（三）. 下载并安装 ollama 

打开网站，https://www.ollama.com/，点击“Download”下载。如果慢的话，也

可以打开 https://ollama.com/download/windows，点”Download for Windows”按钮

直接下载，比 github 稳定些。可以安装迅雷，鼠标放在 Windows 安装按钮上，

会自动弹出迅雷下载窗口，就可以通过迅雷下载。 
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假设安装程序下载到 c:/temp（如果是其他的文件夹，请在下面的 cd 命令

中修改为实际下载的位置），在管理员帐号下，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗

口”，输入下列的命令： 

cd /d c:/temp 

OllamaSetup.exe /DIR="c:/ollama/ollama_app" 

如果 ollama 要安装在其他的文件夹下，请修改 c:/ollama 为准备安装的位置。

在弹出的 ollama 安装的窗口中，点击“Install”，完成安装。然后，在 “c:/users/

当前管理员” 文件夹下，删除 .ollama 目录。 

6.2. 设置 windows 的系统变量 

按“1.3.打开 Windows 的“环境变量”窗口”所示，打开环境变量窗口， 

在“系统变量”中”新建”变量: 

 

在“新建系统变量”的窗口中，分别输入变量名和变量值，然后点击“确定”。 

 
新建两个系统变量， 

变量名：OLLAMA_HOST，变量值：0.0.0.0:11434 

变量名：OLLAMA_MODELS，变量值：c:\ollama\.ollama 

注：如果 ollama 不是安装在 c:\ollama 下，请修改为实际安装的文件夹。 
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新建两个系统变量后，就可以在“系统变量”的列表上看到。然后，需要把

ollama 添加到系统的搜索路径上。 

  

点击“新建”后，系统会增加一个条目，这个时候可以点击“浏览”，定位到 

ollama_app 的安装位置，如上则为：c:\ollama\ollama_app 

    

点击“确定”，关闭“编辑环境变量”窗口。然后，再点击“确定”，就可以关闭“环境

变量”的设置。为了确保系统变量的设置有效，建议在设置以后，重启系统。 

按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”，在命令行输入： 

ollama --version 

命令执行后，系统会打印出当前 ollama 的版本，表明 ollama 成功安装。下图为

Windows 上的执行结果样例。 
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6.3. 设置 Mac 上的系统变量 

在 Mac 环境下，可以通过下面方法设置 ollama 需要的系统变量，或者您熟

悉的命令进行系统变量和搜索路径的设置。 

 echo 'export OLLAMA_HOST="0.0.0.0:11434"' >> ~/.zshrc 

echo 'export OLLAMA_MODELS="/path/to/.ollama"' >> ~/.zshrc 

echo 'export PATH="/path/to/ollama_app:$PATH"' >> ~/.zshrc 

 

source ~/.zshrc 

设置环境变量后，建议重启系统。 

6.4. ollama 拉取 qwen3:0.6b 大模型 

在安装并设置好环境变量后，可以在浏览器中输入：http://localhost:11434 

 如果打开的网页中显示：“Ollama is running”，表明 ollama 正常运行。 

 如果显示网页不可访问，说明 ollama 的 serve 没有启动，需要先启动 ollama

服务。在 Windows 下，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”，在命令行依次

输入（cd 命令中需要修改为实际安装的文件夹）： 

cd /d c:/ollama/ollama_app 

ollama serve 

在 启 动 ollama 服 务 后 ， 可 以 保 留 命 令 窗 口 ， 用 浏 览 器 访 问

http://localhost:11434，以确保 ollama 服务正常运行。 

在启动 ollama 服务后，我们可以拉取并运行大模型。在命令窗口，首先拉

取大模型，待拉取完成后，再运行大模型。拉取和运行的命令分别如下： 

 

ollama pull qwen3:0.6b 

ollama run qwen3:0.6b 
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大模型运行后，就可以接收输入，在“>>>”后输入文本，就可以与大模型进

行对话。如果想退出对话，输入”/bye”即可。也可以使用ollama窗口，在ollama_app

目录下，双击”ollama app.exe” 

 
出现这样的回复信息，说明大语言模型成功部署并可以使用。 

6.5. 无网情况下使用 ollama 

有的时候，在没有互联网连接的情况下，使用大语言模型，就会出现下面的

错误信息。 
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在这种情况下，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”，输入： 

cd /d c:/ollama/ollama_app 

ollama serve 

 

然后，在 ollama 的窗口中，就可以对话了。 

在无网的情况下使用大语言模型，需要先启动大模型的服务，ollama serve，

然后就可以通过窗口、命令行或 python 程序调用大模型的服务。 

注：ollama 可以在一个模型文件夹下保存多个大语言模型，打开 ollama.com ，查询可以下载

的大模型，然后使用 “ollama pull XXXX:YY” 命令下载大模型文件到 .ollama 的文件夹下； 

可以使用“ollama list”查看系统已经下载的大模型；如果需要运行某个特定版本的大模型，可以

在窗口上选择，或者命令行中指定，如：ollama run qwen3:14b 
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6.6. 安装 ollama 和 openai 

按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，打开管理员权限

下的命令窗口，依次执行下列命令： 

pip install ollama 
pip install openai 

6.7. 安装使用 whichllm(可选) 

whichllm 是一款开源命令行工具（CLI），可以自动检测本地硬件配置，结

合多源真实基准测试数据，为本地部署精准推荐“跑得最好”而非“参数最大”

的大语言模型。 

按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，打开管理员权限

下的命令窗口，执行下列命令： 

pip install whichllm 

 

Whichllm 的执行需要访问 Hugging Face。如果访问不受限制，可以在命令窗

口中输入： 

whichllm 

如果访问受限，可以使用 hf-mirror。 

 在 windows： 

$env:HF_ENDPOINT="https://hf-mirror.com" 
whichllm 
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 在 Mac，执行下面的命令： 

HF_ENDPOINT=https://hf-mirror.com whichllm 
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7. 嵌入向量(embedding)大模型的安装配置(可选) 

Embedding 把文字、图片等变成机器能计算的一串数字向量，让计算机能够

量 化 多 模 态 数 据 的 语 义 。 目 前 开 源 的 嵌 入 向 量 大 模 型 包 括 阿 里 

Qwen3-Embedding、Gemini Embedding 2等。 

7.1. Modelscope 下载 qwen3-embedding-0.6B 

Qwen3 的嵌入式大模型有三个：0.6B、4B 和 8B。用户可以通过 modelscope

自行下载，以 0.6B 的 qwen3-embedding-0.6B 为例，过程如下。 

 
在 Windows 的某个驱动器下新建一个目录，llm_models，例如：e:/llm_models。 

按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，打开管理员权限

下的命令窗口。如果计算机里还没有安装 modelscope，在管理员权限下的命令

窗口中，输入下面的命令： 

pip install modelscope 
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上面情况表示成功安装。 

如果系统安装了 modelscope，在管理员权限下的命令窗口，输入下面的命令： 

modelscope download --model Qwen/Qwen3-Embedding-0.6B --local_dir ‘e:/llm_models‘ 

local_dir 的前后不是中文全角的单引号‘或’，应该用英文半角的‘。也可以

登录网站 https://modelscope.cn 搜索其他的 Embedding 大模型。 

7.2. 安装 gensim 

在数据分析过程中，我们会使用 gensim 进行文本分析。在管理员下，按“1.2.

打开 Win/Mac 命令窗口”并输入：python --version，以获取当前的 python 版本。  

 

打开下面这个网页，从中选择适合 python 版本的 gensim 的 whl 文件。 

https://pypi.org/project/gensim/#files 

 
根据 Python 的版本（3.13.5），选择适合 cp313-cp313 的 whl，windows 系

统就可以下载 gensim-4.4.0-cp313-cp313-win_amd64.whl 到本地，如：c:/temp 文

件夹下。按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，在管理员 qu
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权限的命令窗口中，请输入： 

pip install c:/temp/gensim-4.4.0-cp313-cp313-win_amd64.whl 

注：如果在系统中需要使用 gensim 的话，尽量选择与 gensim 版本匹配的 python。如果有

必要的话，可以把 Anaconda 卸载后，重新安装。 

网络上可以查询每个 anaconda 安装程序对应的 python 版本，如这个网址： 

https://blog.csdn.net/YY007H/article/details/132203112 

7.3. 安装 sentence_transformers 

按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，在管理员权限下

的命令窗口中，执行下列命令： 

pip install sentence_transformers 

注：复制每条命令后，在命令提示符窗口点击右键，即可粘贴，然后回车执行。 
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8. 在线大模型 API Key 的获取及环境变量设置 

8.1. 申请 DeepSeek API Key 

首先到 DeepSeek 开发者平台，获取到 API KEY。这是最重要的一步。 

Step1：登录 DeepSeek 官网，https://www.deepseek.com/。 

 

Step2：进入充值界面，可以按照需求充值。 

 
Step3：选择金额和支付方式： 

 



40 
 

Step4：充值过程中，可能需要认证，这里选择二代居民身份证，填写对应的姓

名和身份证的号码，一定要是有效的身份证，号码和姓名要完全对应。 

Step5：申请 API KEY 

在左侧选择 API keys 这栏，右侧直接创建： 

 

创建的过程中需要输入名称，自己定义一个即可。 

 

生成的 API Key 复制保存备用。一般不建议把 API Key 直接放在程序里，可以将

API Key 设置为环境变量。Deepseek API Key 的相关参数如下： 
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8.2. 设置 Win 环境变量 

按“1.3.打开 Windows 的“环境变

量”窗口”所示，打开环境变量窗口， 

在“系统变量”中“新建”变量: 

 
在“新建系统变量”的窗口中，分别输入变量名和变量值，然后点击“确定”。 

 

新建一个系统变量，变量名：LLM_API_KEYOLLAMA_HOST，在“变量值”

的输入框中，输入您的 API Key，并点击“确定”按钮。在新建这个变量后，可

以在列表框中看到它： 

 

然后，点击“确定”后，就可以关闭“环境变量”的设置。为了确保系统变量的设置

有效，建议在设置以后，重启系统。 

为了测试环境变量是否设置成功，可以使用下面任一方法。 

（1）在我们提供的 agent-res 资源包内，在 test_code 文件夹下，有一个

test_llm_apikey.py，用 Anaconda 里的 spyder 打开它并运行。 

（2）打开 spyder，把下面的程序粘贴保存到文件并运行： 

# -*- coding: utf-8 -*- 
import os 
  
# 获取环境变量 
access_key_id = os.getenv('LLM_API_KEY') 
print("API Key：", access_key_id) 

 



42 
 

 

运行后，能看到自己设置的这个环境变量，则说明已成功设置。 

8.3. 设置 Mac 的环境变量 

在"启动台"->"其他"中打开"终端"(Terminal)应用。 

执行以下命令，用系统自带的 nano 编辑器打开配置文件： 

nano ~/.zshrc 

 

如果文件是空的或有其他内容，在文件末尾另起一行，添加以下内容。请务必将 

your_api_key_here 替换为你真实的 API Key. 

export LLM_API_KEY="your_api_key_here" 

 

修改后，保存并退出： 

保存：按 Ctrl+X。确认：按 Y。退出：按 Enter 

然后，运行以下命令，让刚才的改动立即在当前终端中生效，而无需重启。 

source ~/.zshrc 

 

1.程序拷贝在编辑区

2.保存 3.运行 

正确输出 API Key，
说明配置成功 
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8.4. 阿里云通义千问 API Key(可选) 

打开阿里云百练，https://bailian.console.aliyun.com/， 

 

点击“立即开通”。请按照网站要求，完成注册流程。登录进系统后，在 API Key

管理中，创建 API-KEY： 

 
拷贝 API Key 
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9. Node.js 及 Git 的安装及智能体工作区/会话 

9.1. 安装 Node.js 

在浏览器上打开下面网站，https://nodejs.org/zh-cn，点击 “下载” ： 

 

选择有 LTS 的最新版，根据系统的情况下载安装程序。然后，双击安装程序，安

装 Node.js 

 

 

点击 “Next”，进入下一步 
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这一步，一定要把 “Add to PATH” 勾选上。可以通过下面的步骤，确保被勾选。 

 

勾选 

不建议修改安装的路径，就使用缺省的，

点击 “Next”，进入下一步 

勾选后，点击 “Next”，进入下一步 



46 
 

 

 

 

 

 

 

点击 “Install”，开始安装 Node.js 

点击 “Next”，进入下一步 

1.点击这里，

弹出选择项 
2.选择这个，就是勾选了

“Add to PATH” 

确认“Add to PATH” 勾选后，

点击 “Next”，进入下一步 
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在管理员帐号下，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”，在命令行依次输入： 

node -v 

npm -v 

命令的执行结果如下图所示，能够打印出版本号，表明 Node.js 已经成功安装！ 

 

9.1.1. 设置国内 npm 镜像 

为了加快后续的下载速度，需要设置 npm 的国内镜像。在管理员帐号下的

命令窗口，命令行输入： 

npm config set registry https://registry.npmmirror.com 

npm config get registry 

执行结果如下图所示，表明设置成功。 

 

点击 “Finish”，Node.js 的安装结束。 
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9.1.2. npm –v 执行出错 

在 PowerShell 下执行的时候，可能会出现下面的错误信息。 

 

简单的解决办法是使用 CMD“命令提示符”窗口（即 win+r 输入 cmd）。如果想

继续使用 PowerShell，可以在管理员身份下在 PowerShell 窗口执行以下命令： 

Set-ExecutionPolicy RemoteSigned 
注：复制每条命令后，在命令提示符窗口点击右键，即可粘贴，然后回车执行。 

 

执行完成后，需重新打开命令提示符窗口。 
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9.2. 安装 git 

在浏览器上打开下面网站，https://git-scm.com/downloads/win，点击下载 ： 

 

然后，双击安装程序，安装 git。基本按照缺省的设置，一路点击”Next”。 

  

 

 

点击 “Next”，进入下一步 

点击 “Next”，进入下一步 
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点击 “Next”，进入下一步 

点击 “Next”，进入下一步 

点击 “Next”，进入下一步 
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点击 “Next”，进入下一步 

点击 “Next”，进入下一步 

点击 “Next”，进入下一步 

这里务必选择

这个选项 
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点击 “Next”，进入下一步 

点击 “Next”，进入下一步 

点击 “Next”，进入下一步 
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点击 “Next”，进入下一步 

点击 “Next”，进入下一步 

点击 “Install”，开始安装 
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在管理员帐号下，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”，在命令行输入： 

git --version 

执行结果如下图所示，表明 git 安装成功。 

 

9.3. 工作区 workspace 

目前各智能体的操作主要以工作区(workspace)为单元，一个工作区就是一个

文件夹（或目录）。一般我们使用智能体（如 claude code），主要就是工作区

中，通过命令完成各项工作。每个工作区可以独立运行自己的智能体，而多个工

作区运行的智能体互不干扰，以此实现多智能体的并行工作。 

在Win的C盘新建一个文件夹myworkspace；Mac下：mkdir –p ~/myworkspace。

在其下可以建多个工作区。如：Mac 下，mkdir –p ~/myworkspace/hellocc；Windows

下新建一个工作区(文件夹) hellocc。 

 

点击 “Finish”，安装结束 
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由于很多智能体目前主要是命令行的交互方式，都是在命令窗口执行。 

 Windows 系统中， 

打开可以操作工作区的 CMD 命令窗口的主要方式： 

1. Win+r 输入 cmd 

Win +r 打开“运行”窗口，输入 cmd，打开命令提示符窗口： 

  
在命令窗口中输入： 

cd /d c:/myworkspace/hellocc 

dir 

2. 资源管理器的地址栏直接输入 cmd 

在资源管理器中打开 hellocc 工作区，在地址栏点击后输入 cmd，就在当前

的文件夹上打开 CMD 命令窗口。 

 

 
当前文件夹的路径被显示并且是全选状态，这个时候，可以输入 cmd 回车 

 

鼠标点击这里 
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打开的 cmd 命令窗口就是在 hellocc 文件夹下。 

 
 

3. 文件夹中右键点击 

我们也可以在资源管理器中打开文件夹，在空白处右键点击，在弹出的菜单

中：如果有“在终端中打开”，并且打开的是 cmd 命令窗口而不是 PowerShell，

就点击它；否则的话，请按照“鼠标右键点击菜单的修改”中的步骤进行配置。两

种方式都可以打开 cmd 命令窗口。 

  

上述三种方式可以按照个人使用的偏好选择使用，任一方法 

 Mac 系统， 

在终端窗口输入：cd ~~/myworkspace/hellocc，就进入了 hellocc 工作区。 

 

在打开工作区的命令窗口后，就是在 hellocc 工作区(文件夹)下，然后输入启

动智能体的命令（如 claude 等），也就启动了智能体。我们后续介绍的操作序

列：在工作区（如 hellocc）上打开命令窗口，输入启动智能体的命令，

psyclaw/claude，以启动智能体，就是指的这个操作序列。 
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9.4. 智能体的会话(session)管理 

目前大多数智能体系统，都有 Session（会话）管理。Session（会话） 可以

理解为与 AI 的一次完整、可保存的对话记录。它不仅仅是聊天记录，更是一个

包含完整上下文的工作单元。它一般以 JSONL 格式保存在本地目录下，如 claude 

code 的就在 ~/.claude/projects/ 下。一个 Session 包含了： 

· 完整的对话历史：你所有的提问、智能体的回答。 

· 所有的工具调用与结果：AI 执行了哪些操作、读取了哪些文件。 

· AI 积累的上下文记忆：对话中建立的“记忆”和“理解”。 

Session 的核心作用是让工作流具备连续性，可以从中断处恢复： 

· 随时恢复：一般智能体都会提供恢复会话的功能，如 claude code 用 claude 

--continue 恢复最近的会话，或用 claude --resume 打开列表选择。 

· 分支探索：从一个会话“分叉”（Fork）出新会话，尝试不同方案而不

影响原对话。 

· 多任务切换：给会话起名（如 claude -n "fix-login-bug"），在不同任务间

自如切换。 

· 跨会话协作：有的智能体会支持不同会话之间互相“沟通”，共享信息。 

 

/export 命令（导出为文本）：在会话中输入 /export，可复制到剪贴板或保

存为 .txt 文件。注意：这仅是只读的文本记录，无法直接重新导入来恢复工作。 

最推荐、最丝滑的工作流是一个任务一直在同一个工作区下。首次启动用

claude 命令，后续每次都用 claude --continue，就可以实现“无缝续接”。 

一个任务 

 = 一个工作区（文件夹） 

 = 首次启动：claude + 后续无限次：claude --continue 

这也是智能体会话设计的初衷。 
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10. PsyClaw 的安装及配置 

PsyClaw(https://exekiel179.github.io/psyclaw/) 是专为社会科学研究者打造的

高可信科研智能体。通过多源交叉审计、确定性统计委托与 SHA-256 结构化可

复现账本，把 AI 转化为真正的学术生产力。 

10.1. 安装 PsyClaw 

我们可以使用 npm 安装 PsyClaw。在安装之前，首先检查 npm 的版本，并

更新。管理员帐号下，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”，然后在命令行输入： 

npm -v 

npm install -g npm@latest 

 

在检查并更新 npm 后，我们就可以安装 psyclaw。在管理员帐号下，同样在

命令窗口，命令行输入： 

npm install -g psyclaw@latest 

 

如果在安装的过程中出现下面的信息。 

 
需要先输入下面的命令，再安装一遍。 
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npm config set allow-scripts=@google/genai,protobufjs --location=user 

npm install -g psyclaw@latest 

 

有时候，网络访问可能会有问题，这种情况下，可以使用国内的镜像网址进

行安装，使用下面的安装命令： 

npm install -g psyclaw@latest --registry=https://registry.npmmirror.com 

 

在安装 psyclaw 之后，可以在命令窗口中输入： 

psyclaw --version 

 
能够打印输出版本信息，说明 psyclaw 已经成功安装。建议重新启动下计算机。 

我们是在系统管理员的账号下安装的 Node.js，其中包括了 npm，上述

psyclaw 的安装也是在同一账号下安装的。但是，我们也可以在其他的账号下安

装 psyclaw。 

 
安装以后，我们输入命令：psyclaw --version， 

psyclaw --version 

有些时候，会出现错误，但输入： npx psyclaw --version 的话是可以成功执行的，

如下所示。 
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这种情况一般是当前用户的搜索路径(Path)的设置导致。我们可以通过下面

的操作，将当前用户的 npm 加到搜索路径中。 

 输入命令：npm prefix -g，会输出一个路径名，记下这个路径名，如； 

“C:\Users\Tingshao Zhu\AppData\Roaming\npm” 

npm prefix -g 

 

 win+r，打开： 

rundll32 sysdm.cpl, EditEnvironmentVariables 

 

  

 在“环境变量”的窗口里， 
在“用户变量”（不是系统变量）下的列表中， 
双击”Path”； 

 

 

 
  

 在“编辑环境变量”窗口，点击“新建”按钮， 
把第一步记录下的路径名粘贴后， 
点击“确定”退出“编辑环境变量”窗口； 

 

 
 点击“确定”退出“环境变量”窗口； 

 建议重启计算机。 

经过上述设置后，登录该用户账号，打开 CMD 命令窗口（即 win+r 输入 cmd），

然后在命令行输入：psyclaw --version， 
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psyclaw --version 

 

10.2. 首次运行 PsyClaw 配置 API Key 使用在线大模型 

在成功安装 psyclaw 后，在工作区（如 hellocc）打开命令窗口，输入启动智

能体的命令，psyclaw，也就启动了智能体。如果是首次启动，需要配置模型提

供商。 

psyclaw 

 
首先是选择模型提供商。因为我们在“在线大模型 API Key 的获取及环境变

量设置”中获取了 deepseek 的 API Key，所以这里我们可以上下方向键选择，

DeepSeek，回车确认选择。 

 

回车选择 deepseek-v4-flash 为默认模型 

 
复制拷贝 API Key 后，在“Key:”后面的位置点击下右键就黏贴过来，然后回车。 
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这个时候，我们先 Q 退出，以保存输入的 API Key。 

10.3. PsyClaw 的配置 

在工作区（如 hellocc）打开命令窗口，启动 psyclaw。然后，输入 /panel 命

令，系统会打开浏览器，相关的信息。我们可以在网页上对信息进行设置。 
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我们也可以在 psyclaw上通过 / 命令进行设置。假设我们需要安装新的 skill，

可以在 psyclaw 上输入 /skills ，然后回车。 

 

 

这里列出了系统预装的 skill，以及推荐安装的。如果需要安装的话，用上下

方向键移到需要安装的 skill，然后回车键就可以安装。 

 

 

选择“所有项目”，回车后就开始安装。 

 

输入 /skills ，用上下方向键移动到安装的 skill 处，然后敲空格键以启用。 
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启用后，按 Esc 退出当前的命令，再输入 /reload 命令。 

 

可以用上面的同样操作流程，安装其他的 skill。如果需要安装的 skill 不在推

荐列表中，也可以用命令直接安装。如： 

安装这个 skill, https://github.com/Exekiel179/pingouin-psych-stats.git 

10.4. PsyClaw 试用 

在工作区（如 hellocc）打开命令窗口，启动 psyclaw 后输入： 

您是哪个大模型，请介绍下自己 
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11. Claude code 的安装及配置 

Claude Code 是 Anthropic 公司推出的终端原生 AI 编程智能体，能自主理

解代码库、执行命令并完成全流程开发任务的 Agent。 

11.1. 安装 Claude code 

在管理员帐号下，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”，在命令行输入： 

npm install –g @anthropic-ai/claude-code 

注：有时直接复制粘贴会出现问题，这个时候可以在命令窗口中手工输入。 

执行结果如下图所示，表明 claude code 已安装。 

 

在命令行输入： 

claude --version 

执行结果如下图所示，表明 claude code 已成功安装。 

 

如果在 PowerShell 里启动 claude 的时候，有的时候可能会出现

about_Execution_Policies 错误，如下图所示： 

 

1. 以管理员身份，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”所示，“以管理员身份运

行” PowerShell。 

2. 运行命令，修改策略： 

Set-ExecutionPolicy -ExecutionPolicy RemoteSigned -Scope CurrentUser 

3. 遇到确认提示时，输入 Y 并回车确认。 
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4. 修改后，再试试运行 claude 命令。 

更简单的解决方法，就是使用 CMD 命令窗口，而非 PowerShell。 

11.2. Claude Code 安装图文详解(macOS) 

 
常见问题：如果出现 permission denied,请先重新打开终端再试；如果安装慢，请确认已设

置国内镜像。 
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说明：这些命令在 macOS 的 Terminal 中执行，不是在浏览器中输入。 

如果在安装过程中，出现 code ACCESS 权限错误，建议按照下面的操作步骤： 

1. 创建隔离目录：mkdir ~/.npm-global 

2. 配置 npm 新前缀：npm config set prefix '~/.npm-global' 

3. 将 bin 路径注入 PATH(Shell 配置示例): 

echo 'export PATH=~/.npm-global/bin:$PATH' >> ~/.zshrc 

source ~/.zshrc 

4. 验证配置：npm config get prefix，应返回  /Users/yourname/.npm-global 

5. 重试安装：npm install –g @anthropic-ai/claude-code 

成功后，执行：claude --version 

11.3. Claude Code 在工作区启动 

在安装了 Claude code 后，在工作区（如 hellocc）打开命令窗口，输入启动

智能体的命令，claude，也就启动了智能体。在下文中，我们经常提到“在终端

中打开 hellocc 工作区，并启动 claude”，就是指这个操作序列，工作区名称可

能有区别，但是操作序列是一样的。 

我们在终端中打开 hellocc 工作区并启动 claude，因为还没有对 claude 进行

配置，所以就直接报错退出，如下图所示。 

 

在这样首次运行 claude 之后，系统会在当前用户下创建一个 .claude 目录，

即 windows 的 C:\Users\当前用户名\.claude 或 Mac 的 ~/.claude，如下图所示。 
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11.4. 通过 API Key 使用在线大模型 

Claude code 可以通过 API Key 使用在线大模型。为此，需要首先申请一个

API Key，参见 “在线大模型 API Key 的获取及环境变量设置”。一般来说，API Key

都是以 sk 开头的一串数字和字符。 

以 deepseek 为例，打开当前用户下的 .claude 文件夹：在 windows 一般为

C:\Users\当前用户名\.claude；Mac 下则是 ~/.claude。 

如果没有 settings.json(注意扩展名是.json)，在空白处右键点击，“新建”  “文

本文档”，并修改文件名为 settings.json。 

 

 

3.在新建的 settings.json 文件上右键点击， 

打开方式  记事本 

 

把下面的内容粘贴到 settings.json，用申请的 API Key 替换，然后保存退出。 

 

{  

  "env": { 

    "ANTHROPIC_BASE_URL": "https://api.deepseek.com/anthropic", 

    "ANTHROPIC_AUTH_TOKEN": "替换成您自己申请的 deepseek 的 API Key", 

    "API_TIMEOUT_MS": "3000000", 

    "CLAUDE_CODE_DISABLE_NONESSENTIAL_TRAFFIC": 1, 

    "ANTHROPIC_DEFAULT_HAIKU_MODEL": "deepseek-v4-flash", 

    "ANTHROPIC_DEFAULT_SONNET_MODEL": "deepseek-v4-pro", 

    "ANTHROPIC_DEFAULT_OPUS_MODEL": "deepseek-v4-pro" 

  } 

} 
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或者，将 agent-res 资源包内的 settings.json/settings.json.deepseek 拷贝粘贴

到.claude 文件夹下，将扩展名.deepseek 删除。用记事本打开这个文件，用申请

的 API Key 进行替换，然后保存退出。 

 

无论上述哪种方法，设置了 settings.json 后，在终端中打开 hellocc 工作区，

并启动 claude。下面的步骤有可能在各个计算机上显示的内容有所不同。 

 

 

直接回车选择 
“Dark mode” 

无需任何选择，

直接回车继续。 
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这个时候，我们就可以看到正在被使用的大模型的 deepseek-v4-pro，并且是

在 hellocc 的工作区。在 claude 中，输入： 

您是哪个大模型，请介绍下自己 

 

输出内容可能会有不同，到这一步，说明 claude code 已经安装并配置成功！ 

选择相信这个工作区， 
回车继续。 
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11.5. 使用 ollama 本地部署的大模型(可选) 

我们也可以设置 claude 调用本地部署的大模型，请按照“ollama 的安装和配

置”中的内容，确保 ollama 已经安装，并且相关的大模型已经被拉取。 

在管理员帐号下，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”，在命令行输入： 

ollama list 

 

打开当前用户下的 .claude 目录：即 windows 的 C:/Users/当前用户名/.claude

或 Mac 的 ~/.claude。如果这个目录下没有 settings.json，在空白处右键点击，新

建文本文档，并修改文件名为 settings.json。用记事本或 Mac 上的 nano 打开这

个文件，用申请的 API Key 进行替换，然后保存退出。或者，将 agent-res 资源

包内的 settings.json/settings.json.ollama 拷贝粘贴过来，将扩展名.ollama 删除。 

{ 

  "env": { 

    "ANTHROPIC_BASE_URL": "http://localhost:11434", 

    "ANTHROPIC_AUTH_TOKEN": "ollama", 

    "API_TIMEOUT_MS": "3000000", 

    "CLAUDE_CODE_DISABLE_NONESSENTIAL_TRAFFIC": 1, 

    "ANTHROPIC_DEFAULT_HAIKU_MODEL": "qwen3:0.6b", 

    "ANTHROPIC_DEFAULT_SONNET_MODEL": "qwen3:0.6b", 

    "ANTHROPIC_DEFAULT_OPUS_MODEL": "qwen3:0.6b" 

  } 

} 
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注：qwen3:0.6b 是个小参数的模型，可能性能上不够。如果发现在编程任务中频繁出错、无

法理解上下文或无法正确调用工具，建议更换为更大的模型，如 qwen3:4b、qwen3:8b 或专

门优化的 qwen2.5-coder:7b。这些小模型在保持本地运行低资源占用的同时，可以提供代码

辅助体验。如果需要更高性能的处理能力，建议申请在线大模型的 API Key。 

 

保存好 settings.json 文件后，在终端中打开 hellocc 工作区，并启动 claude。 

 

这时候，我们可以看到，claude 调用的大模型是本地的 qwen3:0.6b，在 claude

的命令输入“您是哪个大模型，请介绍下自己”。经过长时间的处理后，很明显大

模型理解错了。 

 

虽然明确告知大模型错了，并让它重新回答，但是仍然不是很准确。 
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11.6. 检验 claude code 调用的大模型 

因为 claude code 是完全依赖大语言模型完成各种人机交互的理解，所以要

确保 claude code 可以正确调用大语言模型。这里我们以“通过 API Key 使用在线

大模型”中的设置为例说明如何进行检测。在终端中打开 hellocc 工作区，并启动

claude。在 claude 上输入命令 /model，并回车 

 
 

 
 

可以看到列出的三个大模型，以及缺省（Default）的大模型。有的时候，显

示的缺省大模型在系统中不存在，这是 claude code 的一个 bug。 

 

 

用上下方向键选择合适的大模型设为缺省，例如选择”2.deepseek-v4-pro”，

回车后设为缺省大模型。 
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12. Claude Code 扩展插件的安装配置 

Claude Code 的扩展插件可用于自定义模型知识、连接外部服务、自动化工

作流，所有扩展功能均插入智能体工作过程中的不同环节，按需发挥作用。本章

知识介绍了一些常用的扩展插件，请大家按照自己的情况按需装配。 

12.1. R 的 MCP 服务器包的安装及配置 

智能体可以通过 mcptools 自动生成、执行 R 代码并返回结果，只需要把

分析需求用中文描述清楚，甚至可以不用写 R 代码。如果您的工作较多使用并

熟悉 R 的数据分析处理，建议您安装使用本节介绍的 R 的 MCP。如果系统中还

没有安装 R，根据操作系统选择下方对应的步骤。 

 Windows 系统 

1. 下载：访问 CRAN 官网 https://cran.r-project.org，点击 “Download R for 

Windows”。 

2. 安装：进入页面后点击 “base”，再点击 “Download R X.X.X for Windows” 

下载 .exe 文件。双击运行，一路点击“下一步”即可。 

 macOS 系统 

1. 识别芯片：点击左上角苹果图标 > “关于本机”，查看是 Intel 还是 Apple 

Silicon (M1/M2/M3)。 

2. 下载：访问 https://cran.r-project.org，点击 “Download R for macOS”。 

   · Intel 芯片：下载 R-X.X.X-x86_64.pkg 文件。 

   · Apple Silicon：下载 R-X.X.X-arm64.pkg 文件。 

3. 安装：双击 .pkg 文件，按提示完成安装。 

 

安装完成后，我们还需要把 R 的可执行程序所在的目录，添加到系统的搜索

路径 Path 里，针对 Windows 和 macOS，方法不同。 

 针对 Windows 系统 

R 默认安装在 C:\Program Files\R\R-4.x.x\bin\x64（版本号根据实际安装的系

统确定，这里我们以 4.6.1 的版本为例）。 
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1. 按 Win + R，输入 sysdm.cpl 回车。 

2. 点击“高级” > “环境变量”。 

3. 在系统变量列表中找到 Path，双击打开。 

4. 点击“新建”，粘贴 R 的 bin\x64 文件夹路径（例如 C:\Program 

Files\R\R-4.6.1\bin\x64）。 

5. 一直点“确定”保存。 

 

 针对 macOS 系统 

macOS 安装 R 时，安装程序通常会自动将命令链接到 /usr/local/bin，而该

目录默认就在 PATH 中。所以绝大多数情况下不需要手动添加。验证方法：打开

终端，输入 R，如果能正常进入 R 交互界面，说明 PATH 已经配置好了。 

如果终端提示 command not found，说明链接未建立，需要手动将 R 的 bin 

目录添加到 PATH 中： 

1. 打开终端，编辑 shell 配置文件（通常是 ~/.zshrc）：nano ~/.zshrc 

2. 在文件末尾添加以下内容（这是 R 的官方安装路径）： 

   export PATH="/Library/Frameworks/R.framework/Resources/bin:$PATH" 

3. 按 Ctrl + O 保存，Ctrl + X 退出。 

4. 使配置生效：source ~/.zshrc 

 

在添加了到系统的搜索路径 Path 后，无论是 Windows 还是 Mac，配置好

后重新打开命令窗口或终端，输入： 

R --version 

如果能正常显示 R 的版本信息，就表示添加成功了。 

 

mcptools 由 RStudio 母公司 Posit 官方维护，版本迭代频繁，持续修复连接、

协议等核心问题，相比较而言，其可靠性和维护性是所有方案中最强的。 
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安装 mcptools 主要分两步：先在 R 环境中安装包，再将它配置到 Claude 

Code 中。 

1. 在 R 中安装 mcptools 包 

以管理员身份，按“1.2.打开 Win/Mac 命令窗口”所示，“以管理员身份

运行”，然后在命令提示符窗口输入： 

Rgui 

然后，在 R 控制台运行以下命令：install.packages("mcptools") 

 
为检查 mcptools 的安装，在 R 控制台运行：packageVersion("mcptools") 

 
可以打印出版本信息，这种情况下，就说明 mcptools 已经成功安装。 

2. 在 Claude Code 中配置 

安装好 R 包及 mcptools 后，在管理员帐号下，按“1.2.打开 Win/Mac 命

令窗口”所示，打开“命令提示符”窗口，然后在命令行运行以下命令，即可为 

Claude Code 添加 MCP 服务器： 

claude mcp add -s "user" r-mcptools -- Rscript -e "mcptools::mcp_server()" 

 
在终端中打开 hellocc 工作区，并启动 claude。输入 /mcp，就可以看到系统

中的 mcp 列表 
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在 Claude Code 里用自然语言操控 R 做数据分析，一般分为两步：先在 R 

里启动“待命”状态，再由 Claude 下达指令。 

第 1步：启动 R 会话（让 R 等着 Claude 发令） 

在打开的 R 控制台，运行：mcptools::mcp_session()，运行后，R 会进入“阻

塞”状态（提示符不会再出现），这表示它正在监听 Claude 的指令。不要关闭

这个窗口。 

第 2步：在 hellocc 的工作区，启动 claude，输入下面命令： 
在 R 里生成 100 个正态分布的随机数，画一张直方图，并给这张图添加标题‘AI 绘图’，把图保存为 png 格式。 

 

Claude 会运行绘图代码，并把生成的图表保存为 png 文件。 

如何结束？在 R 控制台按 Ctrl + C（Mac/Win 通用）即可终止监听，回到

正常的 R 提示符。 

12.2. Stata-MCP 的安装及配置 

Stata 是一款功能强大的统计分析软件，集成了数据科学所需的几乎所有功

能，被广泛应用于经济学、医学、社会科学等领域。在使用方面，Stata 以“敲

命令”为核心，必须输入代码，很像编程，自动化处理能力极强。 

stata-mcp 是一个连接智能体与本地 Stata 软件的“桥梁”，使得智能体能直

接调用 Stata 执行命令并获取结果。如果您的工作较多使用并熟悉 stata，我们建

议您安装使用 stata-mcp！ 

为了安装并配置 stata-mcp，我们需要首先获取目前 stata 可执行程序的绝对

路径，并设置相应的系统变量。在 Stata 的命令窗口运行 sysdir，输出的结果中 

STATA: 这行显示的路径就是 Stata 可执行程序所在的文件夹。 
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 Win 

在 windows 下，sysdir 的执行结果如下图所示： 

 

我们可以在资源管理器中打开这个文件夹，将 STATA:后面的路径选中，拷贝。

然后，打开资源管理器，点击地址栏。 

 

 
当前文件夹的路径被显示并且是全选状态，黏贴后回车就可以打开该文件夹。 

 
这里我们可以看到 “StataMP-64.exe”，与前面的路径拼接起来，就是 stata

可执行程序的绝对路径："C:\Program Files\Stata18\StataMP-64.exe" 

在获得 stata 可执行程序的绝对路径后，我们需要新建一个系统变量：

STATA_CLI。 

在系统管理员账号下，按“1.3.打

开 Windows 的“环境变量”窗口”所示，

打开环境变量窗口，在“系统变量”中”

新建”变量。  

鼠标点击这里 
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在“新建系统变量”的窗口中，分别输入变量名和变量值，变量名：STATA_CLI，

变量值："C:\Program Files\Stata18\StataMP-64.exe"，也就是 stata 可执行程序的

绝对路径，然后点击“确定”。 

 

点击“确定”，关闭“编辑环境变量”窗口。然后，再点击“确定”，就可以关闭“环

境变量”的设置。为了确保系统变量的设置有效，建议在设置以后，重启系统。 

 Mac 

在 Mac 环境下，同样在  Stata 内输入  sysdir，看到根目录（通常是 

/Applications/Stata/）。根据安装的 stata 版本（SE/MP/IC），手动拼接完整路径： 

SE：/Applications/Stata/StataSE.app/Contents/MacOS/stata-se 

MP：/Applications/Stata/StataMP.app/Contents/MacOS/stata-mp 

IC：/Applications/Stata/StataIC.app/Contents/MacOS/stata-ic 

可以通过下面方法设置 STATA_CLI 系统变量，这里以 MP 版本为例。设置环境

变量后，建议重启系统。 

echo 'export STATA_CLI="/Applications/Stata/StataMP.app/Contents/MacOS/stata-mp "' >> ~/.zshrc 

source ~/.zshrc 

 

在设置好 STATA_CLI 环境变量后，按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限

命令窗口”所示，打开管理员权限下的命令窗口，分别输入下面的命令： 

pip install uv 

uv --version 

uvx --version 

 

然后，再分别运行下面的两个命令： 
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pip install stata-mcp 

stata-mcp --version 

 

 

也可以通过执行下面的命令，检查 Stata 环境是否就绪。 

uvx stata-mcp doctor 

在检查通过后，在终端中打开 hellocc 工作区，运行下面的命令。 

claude mcp add stata-mcp --scope user -- uvx stata-mcp 

 
然后，在 hellocc 的工作区，启动 claude，输入 /mcp。 

 

回车后，就可以看到已经安装的 stata-mcp 

 

我们可以在 claude 上通过这样的命令使用 stata。 

用 stata-mcp 对 data.dta 进行描述性统计，把结果保存为 md 格式。 

12.3. Microsoft MarkItDown 以及相关 skill 的安装 

在 Claude Code 里，Markdown 不只是“文本格式”，而是最高效的“指令

压缩包”。如果你有其他格式的存档文件，建议先用 markitdown 转为 .md，之

后所有交互都基于 .md 进行，效率提升会非常明显。由于 md 格式有利于智能

体处理分析，建议所有人都安装 MarkItDown 及相关的 skill。 

按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，打开管理员权限

下的命令窗口，输入下面的命令： 

pip install 'markitdown[all]' 
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在我们提供的 agent-res 资源包内，在 test_code 文件夹下，有一个

test_markitdown.py，用 Anaconda 里的 spyder 打开它并运行。如果运行结果能够

打印出版本号，说明 markitdown 已被正常安装。 

 

在我们提供的资源包 agent-res

中，有一个文件夹 agent-skills，其下

skills\markitdown 

 

将 markitdown 文件夹拷贝复制到当前用户的.claude\skills\文件夹下。 

 
可以在 claude code 上用下面的命令进行 pdf 文件转换和总结。 

用 markitdown 转换 clan.pdf，保存为同名的 md 文件 

/nature-reader 读入 clan.md，对文章工作做简要总结，保存为 <文件名>_summary.md 

12.4. 学术研究技能包 academic-research-skills 

  Academic Research Skills(https://github.com/Imbad0202/academic-research-skills)

是一套面向学术研究的技能包，它把研究到投稿的全过程整理成研究者主导、AI

协作的工作流。建议所有人都安装 academic-research-skills！ 

在线安装：在终端中打开 hellocc 工作区，启动 claude，输入： 

/plugin marketplace add Imbad0202/academic-research-skills 

/plugin install academic-research-skills 



83 
 

离线安装：在我们提供的资源包 agent-res 中，有一个 academic-research-skills

文件夹。在终端中打开 hellocc 工作区，启动 claude，然后输入下面的命令： 

 在 Windows 上 

/plugin marketplace add c:/agent-res/academic-research-skills 

/plugin install academic-research-skills 

 在 Mac 上 

/plugin marketplace add ~/agent-res/academic-research-skills 

/plugin install academic-research-skills 

 

无论是通过在线或离线方式安装结束后，在终端中打开 hellocc 工作区，启

动 claude。输入 /skills，回车就可以看到已经安装的 skills。 

 

这种情况下，就说明 academic-research-skills 已成功安装在 claude code 中。

相关使用介绍参见：https://redstonewill.blog.csdn.net/article/details/161433138 

我们可以调用 ars 进行模拟同行评议。【注意，如果被桌拒后有相关审稿意

见或有目标期刊也请一起放到提示词中，你的提示词决定了审稿的质量，如果你

希望投顶刊，可以在提示词中加入严格两个字，如果正常的话可以加客观两个字】： 

请您仔细阅读文件夹下面的手稿文件，并调用 academic-research-skills 客

观地进行审稿。 
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12.5. Nature 风格工作流 nature-skills 

nature-skills (https://github.com/Yuan1z0825/nature-skills) 是一组围绕 

SKILL.md 组织的可复用技能包。建议所有人都安装 nature-skills！ 

nature-skills 不需要额外的安装，主要是通过 command 连接到本地的

nature-skills 文件夹。我们可以从 github 下载 nature-skills，解压到本地，也可以

直接使用 agent-res 里的。 

 Github 下载后解压到本地 

 

在浏览器上打开 nature-skills 网址，然后 Download ZIP，下载后解压到本地，

请记下本地文件夹的路径。 

 直接使用 agent-res 资源包中的 nature-skills。 

也可以直接使用 agent-res 资源包中的 nature-skills，这里假设其路径为

c:/agent-res/nature-skills。 

 

在确认 nature-skills 文件夹路径后，检查当前用户名下的 .claude 文件夹：

即 windows 的 C:/Users/当前用户名/.claude 或 Mac 的 ~/.claude，是否有

commands 文件夹。如果没有的话，在.claude 下新建文件夹：commands。 

在我们提供的资源包 agent-res 中，有一个 nature-skills-commands 文件夹，

下面有两个子文件夹：mac 和 win。根据所使用的系统，将其中一个子文件夹下

的所有.md 文件（9 个），拷贝到.claude/commands 文件夹下。 
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安装完成后，可以直接把论文、段落、审稿意见或任务描述交给 agent。如

果你不确定该用哪个技能，直接描述任务即可；如果你已经知道技能名，可以在

提示词里明确写，例如： 

/nature-paper2ppt 读入 clan-ties-collective-minds.pdf, 生成一个用于科研报告的 ppt 

 

目前，我们挑选了 9 个比较典型的命令： 

命令 说明 

nature-academic-search 
用于多源学术检索、文献元数据核查、引用格式生成、严格他引审计和高影响

力引用者分析。 

例：按这个主题找 20 篇近五年的 Nature/Science/Cell 相关论文。 

nature-figure 
用于设计、生成和审查投稿级科研图件，面向 Nature 系列、高影响力期刊、

论文图版、机制示意图和 graphical abstract 草稿。 

例：把这组数据做成 Nature 风格多面板图，优先 Python。 

nature-paper2ppt 
用于把科研论文、预印本、PDF、图注或阅读笔记转换为中文 PowerPoint，适

合组会、文献汇报、论文分享和答辩前讲稿准备。 

例：把这篇 Nature Communications 论文做成 12 页中文组会 PPT。 

nature-paper-to-patent 

用于把科研论文、学位论文、技术报告、源代码、图表或发明人笔记转换为证

据约束的中国发明专利草稿，也支持从项目文档与代码中挖掘专利点并生成可

交给代理人继续修改的中文技术交底书。 

例：扫一下这个项目，挖几个专利点，生成技术交底书。 

nature-polishing 
用于把学术手稿文本润色、重构或翻译成更接近 Nature 风格的简洁英文，同

时保持作者原意、证据边界和引用意图。 
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例：这段 introduction 太像 AI 写的，帮我重构逻辑和语言。 

nature-reader 
用于把论文 PDF、DOI、arXiv、出版社 HTML 或粘贴文本转换为可回溯的全文 

Markdown 阅读材料，包含中英对照、图表定位和 source map。 

例：根据 DOI 获取论文内容，生成带 source map 的阅读材料。 

nature-writing 
用于根据作者提供的 claims、图表、结果、笔记或中文草稿，起草或重建 

Nature 风格手稿章节。 

例：帮我重建 introduction 的逻辑，不要只润色句子。 

nature-reviewer 
用于从审稿人视角模拟 Nature 风格的预投稿评审，帮助作者在投稿前发现 

novelty、significance、technical soundness 和读者价值上的风险。 

例：像 Nature reviewer 一样审这篇 introduction。 

nature-response 
用于起草、审查和修改返修通信材料，包括逐点 reviewer response、
revision cover letter、标红修改稿摘录和可编辑 LaTeX 模板。 
例：这是编辑邮件和审稿意见，帮我生成逐点回复框架。 
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12.6. 文献管理 

为了进行有效的文献管理，我们通过 Kimi WebBridge 驱动 Chrome 进行文献

搜索，然后利用 zotero 进行文献管理。 

12.6.1. Kimi WebBridge 的安装配置 

可以采用下面任一方法，安装 Kimi WebBridge 的 Chrome/Edge 插件。 

 打开网页 https://www.kimi.com/zh-cn/features/webbridge，下载到本地后，

解压到计算机的一个文件夹下，如 c:\temp 

 

 在我们提供的资源包 agent-res 中，有一个 kimi-webbridge-extension 文件夹，

假设我们把这个文件夹拷贝到了 c:\temp 的文件夹下，如下图所示。 
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打开 Chrome 浏览器，按操作顺序，打开管理扩展程序。 

 
在管理扩展程序的页面，需要打开“开发者模式”。 

 

加载“未打包的扩展程序”，选择 kimi-webbridge-extension 的文件夹。 

 

然后，就可以看到扩展程序被安装，要确保该扩展程序被启用。 
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在安装 Chrome 或 Microsoft Edge 的扩展程序后，需要安装 webbridge。 

 Mac 下输入： 

curl -fsSL https://kimi-web-img.moonshot.cn/webbridge/install.sh | bash 

 Windows 下，在 PowerShell 命令窗口（win+r,输入 powershell）输入： 

irm https://cdn.kimi.com/webbridge/install.ps1 | iex 

 

安装之后，可以检查当前用户名下的 .kimi-webbridge 文件夹：即 windows

的 C:/Users/当前用户名/.kimi-webbridge 或 Mac 的 ~/.kimi-webbridge，其中有 bin

文件夹，我们需要把.kimi-webbridg/bin 加入到 PATH 的搜索路径。 

 Mac，通过下面方法将.kimi-webbridge/bin 加入到系统搜索路径。 

 echo 'export PATH="~/.kimi-webbridge/bin:$PATH"' >> ~/.zshrc 

source ~/.zshrc 

设置环境变量后，建议重启系统。 

 Windows，将 C:/Users/当前用户名/.kimi-webbridge/bin 加入到“系统变量” 的 

Path 中，加入后如下图所示。 

打开开发者模式 

扩展程序被启用 
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在加入到 Path 系统变量后，可以测试 kimi webbridge，需要首先打开 chrome

或者 Microsoft Edge 浏览器，然后在命令窗口输入下面的命令检查 kimi webbridge

的状态： 

kimi-webbridge status 

 
如果发现 kimi webbridge 运行不了，可以检查该扩展程序是否被启用，或者

在命令行输入启动命令： 

kimi-webbridge start 

在我们提供的 agent-res 资源包内，在 test_code 文件夹下，有一个

test_kimiwebbridge.py，用 Anaconda 里的 spyder 打开它并运行。如果运行结果打

印是已启动，则说明 kimi webbridge 运行正常，可以被调用。 
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webbridge 正常运行后，在终端中打开 hellocc 工作区，启动 claude，输入： 

使用 kimi-webbridge，帮我打开 https://www.baidu.com/ 

执行结束后，就能够看到 chrome 的浏览器上打开了 baidu.com。 

 

可以要求进行搜索，并把搜索结果保存起来： 

输入搜索关键词“老年情感陪护”，把前 10 个搜索结果的标题以及 url 保存到 md 文件 

执行结束后，可以看到搜索结果已被保存。 
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12.6.2. 安装 Zotero 

打开网页 https://www.zotero.org/download/，根据使用的系统选择合适的版

本下载。 

 

然后，双击下载的安装程序，进行安装。 

      
 

      

 

       
 

点击 Next 
选择 Custom 

安装在 C 盘活其他驱动器下 

点击 Next 

点击 Install 点击 Finish 完成安装 
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12.6.3. Zotero-mcp-claude-code 的安装配置 

首先，从 https://github.com/lricher7329/zotero-mcp-claude-code/releases 下

载最新版的插件：zotero-mcp-for-claude-code.xpi。在我们提供的资源包 agent-res

中，是 1.8.6 版的。运行 zotero，工具(Tool)插件(Add-ons) 

 

 

选择资源包内的 zotero-mcp-for-claude-code.xpi 文件，在”Zotero 设置”窗口，

点开“高级”，一定要勾选其中的“允许此计算机上的其他应用程序与 Zotero 通讯” 
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为了能够与 mcp 配合使用，需要对 zotero 进行设置，勾选上： 

 
 

在终端中打开 hellocc 工作区，输入下面的命令： 

claude mcp add --scope user zotero-mcp http://127.0.0.1:23120/mcp -t http 

然后在输入下面的命令检查下： 

claude mcp list 
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12.7. Pingouin Psych Stats 插件 

Pingouin 是一款 Python 的开源统计软件包，旨在简化和增强统计数据分析，

可用于执行各种统计测试和数据处理。Pingouin 可以看做是 SPSS 的平替，如果

熟悉 Python 编程又不想依赖 SPSS，建议安装使用这个插件！ 

12.7.1. pip 安装 Pingouin 

为了安装 pingouin，按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所

示，打开管理员权限下的命令窗口，输入下面的命令： 

pip install pingouin 

在安装 pingouin 之后，可以使用下面任一方法测试是否安装成功。 

（1）在我们提供的 agent-res 资源包内，在 test_code 文件夹下，有一个

test_pingouin.py，用 Anaconda 里的 spyder 打开它并运行。 

（2）打开 spyder，把下面的程序粘贴保存到文件并运行： 

# -*- coding: utf-8 -*- 
import pingouin as pg 
 
# 查看库中所有可用的函数和类 
print(dir(pg)) 
 

运行后，能看到打印出来的信息，则说明已成功安装。 
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12.7.2. 安装 Pingouin Psych Stats 插件 

Pingouin Psych Stats(https://github.com/Exekiel179/pingouin-psych-stats)是一

个安全优先的小型插件，把心理学统计需求路由到精简的 Pingouin 工作流 —— 

内置假设检验、正确函数选择、可复现 Python 代码与 APA 规范报告。 

在线安装：在终端中打开 hellocc 工作区，启动 claude，分别输入： 

/plugin marketplace add Exekiel179/pingouin-psych-stats 

/plugin install pingouin-psych-stats@pingouin-stats 

离线安装：在我们提供的 agent-res 资源包内，有一个 pingouin-psych-stats

文件夹。在终端中打开 hellocc 工作区，启动 claude，然后输入下面的命令： 

 在 Windows 上 

/plugin marketplace add c:/agent-res/pingouin-psych-stats 

/plugin install pingouin-psych-stats@pingouin-stats 

 在 Mac 上 

/plugin marketplace add ~/agent-res/pingouin-psych-stats 

/plugin install pingouin-psych-stats@pingouin-stats 

如果在安装过程中，出现：Error: Marketplace configuration file is corrupted，

可以在 claude code 的命令行中让它自己修复，然后再安装： 

fix Marketplace configuration file 

通过/plugins 命令检查是否已经安装。 

 

安装以后，输入/skills 命令，就可以看到已经安装的这些 pg-* skills。 
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插件强调： 

 正确的函数选择 —— 在写代码之前，先把研究设计映射到正确的检验方

法。 

 假设检验 —— 正态性、方差齐性、球形性、缺失值、重复测量 / 嵌套

结构。 

 可复现的 Python —— 给出干净、可直接运行的 Pingouin 代码，而非

含糊的文字描述。 

 显式的不确定性 —— 把统计证据与因果 / 临床 / 构念层面的主张区分

开。 

 APA 规范报告 —— 输出规整的表格与简洁的中英文结果文字。 

技能列表 

技能 用途 主要 Pingouin 函数 

pg-workflow 跨平台主编排入口。 恢复并执行信息采集 → 筛查 → 分析 → 
审批 → 报告 → 归档。 

调度下列阶段 

pingouin-stat 主入口。 端到端流程：信息采集 → 路由 → 数据筛查 → 分析 → 
审批 → 报告。 

路由到下列函数 

pingouin-stat-router 轻量路由：选出最小的工作流与所需变量。 — 

pg-data-screening 检查数据形态、缺失值、假设，并整形。 normality 、 homoscedasticity 、
sphericity 

pg-mean-tests 单样本、独立样本、配对、Welch 及两两比较。 ttest、pairwise_tests 

pg-anova 单因素、析因、重复测量、混合、Welch ANOVA、ANCOVA。 anova、welch_anova、rm_anova、
mixed_anova、ancova 

pg-correlations Pearson / Spearman / Kendall、偏相关、重复测量、两两相关。 corr、partial_corr、pairwise_corr、
rm_corr 

pg-regression-mediation OLS、逻辑回归、中介分析。 linear_regression 、

logistic_regression 、
mediation_analysis 

pg-nonparametric Mann-Whitney、Wilcoxon、Kruskal-Wallis、Friedman、Cochran Q 等
秩检验。 

mwu、wilcoxon、kruskal、friedman、
cochran 

pg-categorical 卡方独立性、McNemar、2x2 列联表、卡方效能。 chi2_independence 、
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chi2_mcnemar 、

dichotomous_crosstab、power_chi2 

pg-bayesian t 检验、相关、比例的贝叶斯因子。 bayesfactor_ttest 、

bayesfactor_pearson 、
bayesfactor_binom 

pg-multivariate 多个因变量的 Hotelling T²，含 Box's M 与多元正态检验。 multivariate_ttest 、 box_m 、
multivariate_normality 

pg-reliability 内部一致性与评分者信度。 cronbach_alpha、intraclass_corr 

pg-power 样本量、已达成效能、可检测效应量的规划。 power_ttest 、 power_anova 、
power_corr …… 

pg-reporting APA 风格表格与简洁的中英文结果文字。 print_table + 结果对象 

pg-analysis-approval 在最终解释前，按 S0–S5 关卡复核分析。 复核所选函数与输出 
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12.8. 安装 spss-mcp 

SPSS（现名 IBM SPSS Statistics）是一款专业的统计分析软件，它的最大优点

是操作简单、界面友好，通过菜单和对话框操作，大大降低了使用门槛。同时它

功能又足够强大，能满足多数复杂的分析需求。如果您的工作较多依赖 spss 且

其基本可以满足您的数据分析需求，我们建议您安装使用 spss-mcp！ 

在线安装：在终端中打开 hellocc 工作区，启动 claude，输入： 

从“https://github.com/Exekiel179/SPSS-MCP.git“安装 spss-mcp 

离线安装：在我们提供的 agent-res 资源包内，有一个 spss-mcp 文件夹，假

设我们把这个文件夹拷贝到了 c:\temp 的文件夹下。 

 

在终端中打开 hellocc 工作区，启动 claude 后让它自己安装，输入命令： 

从 “ C:\temp\spss-mcp“ 安装 spss-mcp 

无论是在线还是离线安装，请参考下面的安装过程。 

 

选择“2”，回车继续 
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- SPSS 未检测到：当前机器未安装 IBM SPSS Statistics。如果安装了 SPSS，请修改 .claude.json 中

的 SPSS_INSTALL_PATH 为实际 SPSS 安装路径（例如 C:\Program Files\IBM\SPSS Statistics\31）。 

选择“2”，回车继续 

选择“1”，回车继续 

选择“1”，回车继续 

选择“1”，回车继续 
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重新进入工作区，启动 claude 后，输入命令 /mcp，可以看到 spss-mcp 已经

安装，但是因为没有找到 SPSS，状态是 failed。 
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12.9. 开源神经电生理分析 mne 的安装 

MNE-Python 是基于 Python 的开源神经电生理分析平台，近年来已成为 

EEG、MEG、ECoG 以及 fNIRS 数据分析的重要工具，被广泛应用于认知神经科

学、临床脑科学与脑机接口研究，成为国际主流脑电与脑磁分析的重要基础平台。

如果您的分析主要是神经电生理方面的数据分析处理，建议安装并使用

MNE-MCP！ 

 

12.9.1. Python 环境下 MNE 的安装 

如果准备全程只使用 MNE-MCP，可以不在 Python 下另外安装 MNE。如果需

要使用 python 程序调用 mne 进行数据分析，需要安装 mne。 

按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，打开管理员权限

下的命令窗口，依次输入下面的命令： 

pip install mne 

pip install pyvista 

pip install h5io pymatreader 

pip install mne-icalabel[all] 

pip install mne-nirs 

 

这些安装，包括 MNE 核心库、HDF5 支持、自动标注 ICA 成分以及 3D 渲染。

在安装结束后，请设置系统环境变量。 

由于某些机器上的安全设置，限制了 mne 的使用，这里建议设置系统环境

变量 MNE_USE_NUMBA 为 false。 

 Mac，通过下面方法设置 MNE_USE_NUMBA。 

 echo 'export MNE_USE_NUMBA=false' >> ~/.zshrc 

source ~/.zshrc  

设置环境变量后，建议重启系统。 

 Windows，在“新建系统变量”的窗口中，分别输入变量名和变量值，然后点
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击“确定”。 

 

变量名：MNE_USE_NUMBA，变量值：false 

 

安装以及系统环境变量设置后，为了确保系统的安装有效，建议在设置以后，

重启系统。 

重启系统后，可以使用下面任一方法测试 mne 是否成功安装。 

（1）在我们提供的 agent-res 资源包内，在 test_code 文件夹下，有一个

test_mne.py，用 Anaconda 里的 spyder 打开它并运行。 

（2）打开 spyder，把下面的程序粘贴保存到文件并运行： 

# -*- coding: utf-8 -*- 
import mne 
mne.sys_info() 

运行后，能看到打印出来的 mne 系统信息，则说明已成功安装。 

 

利用 python 的命令行，也可以进行检查。 
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12.9.2. MNE-MCP 的安装 

在浏览器上输入网址：https://github.com/Exekiel179/MNE-MCP，然后 Code  

Download ZIP，下载并解压到本地。 

 

也可以使用我们提供的 agent-res 资源包，其中有 MNE-MCP 文件夹。假设这

个文件夹的位置：在 Windows 上，为 c:/agent-res/MNE-MCP；在 Mac 上，为 

~/agent-res/MNE-MCP。 
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按“1.4.打开面向 Python 的管理员权限命令窗口”所示，打开管理员权限

下的命令窗口，分别输入下面的命令： 

 Win 下： 

cd c:/agent-res/MNE-MCP 

mne-mcp setup 

 Mac 下： 

cd ~/agent-res/MNE-MCP 

mne-mcp setup 

Windows 上的执行如下图所示： 

 
在 c:\ myworkspace 下新建一个工作区(文件夹)，mne。在 agent-res 资源包的

data-sets 文件夹下，把 sample_audvis_filt-0-40_raw.fif 拷贝到 mne 工作区。 

 

在终端中打开 mne 工作区，并启动 claude。 

我们首先检查 mne-mcp 连接状态。在 claude 上输入命令 /mcp 然后回车，

就可以看到系统中的 mcp 的列表以及状态。 
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在列出的 mcp 中，可以看到已经安装的 mne。如果状态是 failed，说明连接

出了问题，可以让 claude 自行修复：mne-mcp /doctor。在修复过程中，按照提

示选择，基本都是同意。修复后，建议重启机器。 

 

列出的 mne 的状态如果是 connected，表示 mne 连接正常。如果检查 mne

的连接是正常的，可以输入下面的命令： 

mne-mcp 加载 sample_audvis_filt-0-40_raw.fif，画出功率谱，以 png 格式保存在当前工作区 

 
生成的功率谱如下图所示： 
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12.10. 安装 psych-network-css 插件 

psych-network-css 插件是一款面向心理学、精神病学、护理学及相关健康研

究的 Claude Code 插件，用于在 R 中完成可复现的横断面心理症状网络分析，

并生成分析代码、结果表、学术图形以及论文的 Data Analysis 和完整 Results。目

前该插件仅支持横断面网络分析的功能，后续将进一步集成更多的心理网络分析

框架。如果您的数据分析处理涉及到网络分析，并且比较了解 R，建议您安装并

使用这个插件！ 

 
由于 psych-network-css 插件是基于 R 语言来进行网络分析和绘图的，因此请

确保您的电脑中安装了 R，并将 R 的路径设置在环境变量中。您可以通过 cmd

命令提示符中输入 Where R 来查询 R 的位置，而如果您没有将 R 配置到环境变量

中，将会显示“信息: 用提供的模式无法找到文件。” 

如果您不确定您的 R 语言存储在什么位置，只要你安装了 R-studio，只需要

在 Rstudio 中输入 R.home() 命令就可以查看 R 的位置，例如 

"D:/R/R4.4.1/R-4.4.1" 

接下来，我们需要配置 R 的环境变量，在 Windows 终端中添加到 PATH，

这样就可以永久生效，我们可以在搜索栏输入“编辑系统环境变量”，然后进入

如下界面，点击环境变量，然后在用户变量中找到 Path 变量，双击进入下一界

面，然后点击新建，在新的框内输入 D:\R\R4.4.1\R-4.4.1\bin\x64，之后退出，
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保存所有设置。此时，您可以通过 cmd 命令提示符中输入 Where R 来查询 R 的

位置，如果显示成功，即说明 R 的路径已经设置成功。 

 

详细的 psych-network-css 插件有关的信息可以参考以下网址： 

https://github.com/kingfly51/psych-network-css 

在线安装该插件的代码如下： 

/plugin marketplace add kingfly51/psych-network-css 

/plugin install psych-network-analysis@psych-network-css 

/reload-plugins 

如下所示，就是安装成功。 

 

考虑到该插件后续会进一步更新，集成更多的网络分析功能，这里也给出卸

载该插件的命令，用户可以卸载之后再次使用上面的在线安装命令实现对

psych-network-css 插件的更新。 

卸载该插件的命令是： 

/plugin marketplace remove psych-network-css 

离线安装操作如下： 
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在提供的资源包 agent-res 中，包含一个 psych-network-css 文件夹。请先确

保以下文件存在：psych-network-css/.claude-plugin/marketplace.json 

在终端中进入需要使用该插件的工作区，启动 Claude Code： 

claude 

然后根据操作系统执行以下命令。 

Windows 系统： 

/plugin marketplace add c:/agent-res/psych-network-css 
/plugin install psych-network-analysis@psych-network-css 

macOS 或 Linux 系统： 

/plugin marketplace add ~/agent-res/psych-network-css 
/plugin install psych-network-analysis@psych-network-css 

安装完成后，重新加载插件： 

/reload-plugins 

随后可以直接使用自然语言提出分析需求。在提供的资源包 agent-res 中，有一

个 data.xlsx 数据文件，将该数据文件拷贝到当前工作区，启动 claude，输入下面

的命令： 

请对 data.xlsx 进行横断面心理症状网络分析。 

也可以使用斜杠命令明确调用： 

/psych-network-analysis:analyze data.xlsx 

注意：如果 agent-res 文件夹位于其他位置，请将命令中的路径替换为实际路径。

不要单独移动或删除.claude-plugin 文件夹，否则 Claude Code 将无法识别该 
marketplace。 

运行完成后会产生一个 manuscript_sections.md 文件，然后用户可以结合之

前提到的 academic-research-skills 进一步构建符合学术规范的 word 文件，例如，

用户可以通过下面的自然语言实现： 

请帮我将上述结果整理成手稿的方法 2.4 以及 3 Results 部分的 word，需要符合 academic-research-skills 

如果想进一步利用 ars 将手稿整理成初稿，可以通过以下的自然语言实现： 

请帮我基于 network_output 文件夹下的 manuscript_sections.docx 文件，利用 academic-research-skills

和 nature-skill 将手稿的摘要、前言、讨论以及方法部分[不确定的内容用 XXX 填充]补充完整，有

关文献的插入需要通过谷歌学术检索真实的文献，并调用 zetoro 插入，文献尽可能保证近 5 年。 
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如果在安装 psych-network-css 插件 配置 R 的环境变量后，启动 Claude 

Code就不行了（cmd运行 Claude显示没有这个命令）。解决方案是手动添加 PATH: 

1. 查看全局路径，打开 cmd 

   npm prefix -g 

   记下输出的路径（例如 C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\npm） 

2. 添加到系统 PATH： 

   按 Win + X，选择"系统"，点击"高级系统设置"，点击"环境变量"， 

   在"用户变量"或"系统变量"中找到 Path，点击"编辑" → "新建" 

   粘贴上一步的路径（如 C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\npm） 

   确定保存所有窗口 

3. 重启 CMD，然后测试，打开 cmd， 

   claude --version 
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12.11. Draw.io 流程图设计 

Draw.io 是一款免费的流程图绘制工具，可以在本地或者云端创建和分享各

种流程图。目前它兼容了 claude code，也就是说，可以用自然语言来指挥它来

设计流程图框图等。如果您比较熟悉 Draw.io，或者愿意了解希望有助于自己的

流程图设计，建议安装并使用 Draw.io 及其附属 skill！ 

首先，从 https://www.drawio.com/ 下载”Desktop App”  

 

下载就转到网址 https://github.com/jgraph/drawio-desktop/releases/tag/v30.0.4 

根据系统，选择合适的安装程序下载 

 

下载后，就可以进行安装，这里我们以 30.0.4 的 Windows Installer 为例。 
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安装结束后，点击“完成”。 

我们下一步需要安装 drawio 的 skill。打开当前用户下的 .claude 目录：即

windows 的 C:\Users\当前用户名\.claude 或 Mac 的 ~/.claude ，检查其下是否有

skills 子目录。如果没有的话，在.claude 下点击右键，新建文件夹：skills。在 skills

文件夹下，新建一个文件夹 drawio 

在资源包 agent-res 中，有一个文件夹 drawio-skill，其下 skills\drawio-skill 

 
将其中的所有文件/文件夹都复制到当前用户下.claude\skills\drawio 文件夹下。 

 

然后，在终端中打开 hellocc 工作区，并启动 claude，输入这样的命令： 

/drawio 生成一个 RAG 问答系统的架构流程图，包含：多模态输入→语音转文字→请求路由（黄

帝/岐伯 Agent）→RAG 核心（大模型+向量检索）→多模态输出（文本/语音），用 Mermaid

语法，带子图和颜色。 

运行一段时间后，系统会生成流程图 

点击安装 
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在 hellocc 的工作区中，也可以看到。 

 

我们用安装的 draw io 打开这个文件， 

 

我们也可以把绘制框架图的说明放在一个文件里，在 C 盘 myworkspace 下

新建一个工作区(文件夹) rag。 
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在 rag 文件夹下，我们新建一个 txt 文件，desc.txt，包括下面内容： 
1. 用户发起请求（支持语音/文字多模态输入） 
2. 输入处理模块：语音转文字、文本解析 
3. 请求类型判断与对话路由：可分别调用不同的 Agent（如“黄帝 Agent”和“岐伯 Agent”），也支

持 Agent 之间的内部对话 
4. RAG 处理核心： 
   - 调用大模型（例如 DeepSeek-R1-LoRA） 
   - 向量数据库检索（Chroma 或 FAISS） 
   - 知识增强生成 
5. 多模态输出模块： 
   - 文本回复 → 自然语言生成 → 文本展示 
   - 语音回复 → 文字转语音 → 语音播放 
6. 用子图（subgraph）对“RAG 处理核心”和“多模态输出”进行分组 
7. 使用不同颜色的节点样式（开始/结束用绿色/红色，判断节点用黄色，核心处理用蓝色） 
8. 明确标注开始和结束节点 

 

 

在终端中打开 rag 工作区，并启动 claude，输入这样的命令： 
/drawio 读入 desc.txt 文件中对组件和流程的描述，绘制一个 AI 问答系统的 RAG 架构图，要求输出完整的 .drawio XML 代码。 

 

 

 

我们用 draw io 打开这个文件， 
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我们可以看到，“黄帝 Agent”和“岐伯 Agent”之间的连线有重叠，可以

让重新排布。 

“黄帝 Agent”和”岐伯 Agent”之间的连线有重叠，请重新排布。 

 

 
 

执行结束之后，可以在 draw io 上看到框架图已经被修改。 
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我们就可以通过自然语言的方式，让系统修改框架图，大致符合要求后，建

议再人工进行精修。 
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13. 智能体辅助数据分析及文章写作实例 

一般智能体原生支持 Stata、Python 和 R 编程，也可以调用相关的插件，完

成多种数据分析，如： 

 回归分析：OLS、Logit/ Probit、固定效应模型等； 

 差异分析： t 检验、方差分析(ANOVA)； 

 路径分析/中介效应：用 Python 的 semopy 或 R 的 lavaan 包做结构方程建模

(SEM)和路径分析； 

 稳健性检验：可调用相关的 Skill。 

这里我们主要以 claude code 为例，介绍如果使用智能体完成数据分析并生

成初稿，同样的命令也适合 Psyclaw。 

13.1. Claude Code 原生 python 程序生成 

在终端中打开 hellocc 工作区，并启动 claude。在命令行中输入： 

编一个 python 程序，生成一组随机数，画图后，输出保存为 png 文件 

 

执行结束后，我们可以看到在 hellocc 的工作区中，生成了 2 个文件，如下： 
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生成的 python 程序，random_plot.py，也可以在 spyder 里打开并执行。 

13.2. Claude Code 原生支持的数据统计分析 

我们也可以直接通过 Claude code，利用原生支持的 python 程序完成数据统

计分析。 

在 agent-res 资源包内，data-sets/pyearly_dic_bodyimage.txt，是从微博中计算

的 2010-2024 年的 body image 词频统计结果。我们在 myworkspace 下新建一个

工作区，bodyimage。把这个文件拷贝到新建的工作区内。 

 
我们可以在记事本里打开这个文件，内容如下： 
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结果文件中，第一行是列名，我们比较关注的有两列：“省 年”和“身体形象”。

假设我们的研究是想比较北京和上海两个地方从 2010-2024 年期间，每年的身体

形象的词频表达（心理语义）是否有显著差异。 

我们在终端中打开 bodyimage 工作区，并启动 claude。输入下面的命令： 

读入 pyearly_dic_bodyimage.txt，以制表符分隔的，从中抽取"省 年"和"身体形象"，把"省 

年"列以空格或下划线分隔成两列，保存为 clean.csv 文件 

 

然后，继续在 claude 中输入下面的命令： 

读入 clean.csv，只保留"省"列中的北京和上海，对北京和上海的各年份身体形象做差异分

析，把统计结果输出到 result.doc 

 

等待 claude 执行完成后，我们可以看到在工作区下生成了这样一些文件，

包括分析结果的报告。 

 

生成的分析报告的结果如下： 
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13.3. 使用 Pingouin Psych Stats 进行数据分析和写作 

在资源包 agent-res 中，data-sets/data.xlsx，将该数据文件拷贝到当前工作区，

启动 claude，分别输入下面的命令： 

读入 data.xlsx, GAD 在性别与 PHQ 的关系中可能有中介作用，用 pingouin-stat-router 选择合适的分析方法进行分析 

将结果用 pg-reporting 写出 APA 风格的 word 文件。 
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13.4. fMRI 数据转换：DICOM 到 BIDS(可选) 

在 c:\ myworkspace 下新建一个工作区(文件夹)，fmri，将 example_data 下的

sub-001 拷贝到工作区下。在该工作区下新建：nii 用于保存转换后的 NIFIT 格式

数据；scripts 用于保存分析处理的程序；photos 用于保存图片；bids_project 用

于保存 BIDS 数据；mriqc 保存轻量质检结果；fmriprep 用于保存轻量预处理的结

果；reports 则用于保存分析过程中的各种报告。在终端中打开 fmri 工作区，并

启动 claude。因为有的输入命令执行时间较长，请耐心等待。 

 进行数据格式转换： 

从 ./sub-001 读入 dicom 文件，将每个文件转换为 nifti 格式，保存到 ./nii 下，转换程度保存到 ./scripts 下 

 
 

 把这些文件生成图像 

将 ./nii 下的每个 nifti 文件转换成 png 图像，保存到 ./photos 下 

 
 

 将数据组织为 BIDS 格式 

直接使用 ./nii 下的数据，将数据组织为 BIDS 格式，保存到 ./bids_project 下 
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 对生成的格式数据进行检验： 

运行校验器对生成的格式进行检验，把检验结果报告以 md 格式保存到 ./reports 下 

 
 

 mriqc 进行质检 

针对整理好的 BIDS 数据 ./bids_project，对数据进行质检，把质检结果保存到 ./mriqc 下 

 
 

因为是在 windows 上，并且没有安装 Docker 以及 WSL，系统推荐用轻量质

检。 
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 fmriprep 预处理 

在 windows 上进行的预处理，没有安装 fMRIPrep，所以采用了轻量预处理。 

对数据进行轻量预处理，结果保存到 ./fmriprep 下 

 

后两步的质检和预处理，建议大家使用专门的软件系统。经过处理后，每个

步骤的处理结果都保存在相应的目录下，并且有处理程序可供核查。 
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13.5. 使用 MNE-MCP 进行脑电数据分析及写作 

EEG 数据分析包括下面 6 个主要步骤： 

1. 导入库与加载数据，加载示例数据。 

2. 数据预览与预处理，初步检查数据质量（如功率谱），并进行滤波、设

置电极位置等清洗工作。 

3. 伪迹去除（ICA），使用独立成分分析（ICA）自动识别并移除眼电（EOG）

等生理伪迹。 

4. 数据分段（Epoching），根据实验事件标记（如刺激呈现），将连续的

Raw 数据切分成数个刺激锁定的短时段（Epochs），并进行基线校正。 

5. 时域平均（ERP），对每个条件下的所有 Epochs 进行平均，得到事件相

关电位（ERP），以增强信号、抑制噪声。 

6. 时频分析（可选），观察脑电节律（如α、β波）在不同时间、频率上

的能量变化。 

根据具体的研究问题，还可以在此基础上进行源定位（make_inverse_operator, 

apply_inverse）、功能连接（spectral_connectivity_epochs）或机器学习解码

（mne.decoding）等更高级的分析。 

在 c:\ myworkspace 下新建一个工作区(文件夹)，mne。在该工作区下新建： 

scripts 用于保存分析处理的程序；eeg 用于保存清理后的数据；erp 用于保存进

行 erp 分析后的结果；reports 则用于保存分析过程中的各种报告。 

在 agent-res 资源包的 data-sets 文件夹下，把 sample_audvis_filt-0-40_raw.fif

拷贝到 mne 工作区。 

 

在终端中打开 mne 工作区，并启动 claude。分步骤输入命令。 
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 数据读取 
mne-mcp 从 sample_audvis_filt-0-40_raw.fif 文件全通道读取数据，并明确标记 EOG 通道（HEOG/VEOG）及非 EEG 辅助通道

（如 M1/M2/CB1/CB2，仅用于参考或剔除分析）。 

 

在数据读入后，我们可以要求系统把处理程序和描述性统计结果保存起来。 

把数据读入以及描述性统计的程序保存在 ./scripts 下，把简要的描述性统计报告保存在 ./reports 下 

 

 

 数据清洗 
基于通道方差 z-score 与空间相关性指标进行初步坏道检测，识别出潜在异常通道，并将其从后续 ICA 分析的通道列表中临

时排除（不删除数据，仅屏蔽），以保证 ICA 输入通道均满足信号稳定性假设。 
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 伪迹去除 
对剩余良好通道的数据进行带通滤波（0.1–40Hz）并执行 ICA 分解，确保独立成分估计的稳定性。结合 HEOG/VEOG 相关性、

ICA 成分拓扑分布及时间与频谱特征，识别并剔除眼动伪迹成分，并将校正后的 ICA 应用回全通道原始数据空间，从而获得全通

道无眼动伪迹的 EEG 数据。将处理后的数据保存到 ./eeg 下，不要修改原始数据文件。 

 

 

 数据分段 
基于周围良好通道的已校正信号对之前识别的坏道通道进行样条插值修复，对完整清洁数据执行平均参考重建和 Epoch 分

段。最终输出清洁 EEG 数据（FIF 格式）、ICA 模型文件及可视化结果，并生成完整处理日志，都输出到 ./eeglab 下。 

 

 
把数据的描述性统计以及数据分析处理过程，按照科研文章的格式，生成一个 word 文件保存到 ./reports 下 
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 ERP 分析，建议下面分多步骤完成 erp 分析： 

在进行 erp 分析之前，建议将 claude code 的上下文清空，从 eeglab 的数据

开始做 erp 分析。 
从 ./eeglab 读取所有被试数据并提取四种实验条件对应的 epoch，计算各条件的事件相关电位（ERP），重点提取 Cz 电极通

道的时间序列波形，绘制四种条件在 Cz 点的 ERP 平均波形并进行可视化对比；将分析结果以及生成的图保存在 ./erp 下 

 
在 N2 与 P2 两个时间窗内（根据实验设计或数据特征确定时间范围）计算全头皮电位分布，生成对应的头皮地形图以展示不

同条件下空间激活差异； 

 

随后对 Cz 点四种条件之间的 ERP 幅值差异进行统计比较（如均值差异或配对检验），评估条件效应的显著性； 

 



129 
 

基于波形特征与地形图分布，对 N2/P2 成分在不同条件下的潜在认知加工差异进行解释与总结，形成完整的 ERP 结果分析与

可视化报告。 

 

将报告导出为 word 
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13.6. 使用 MNE-MCP 进行 EEG 微状态分析 

微状态分析是关于识别和量化一组有限的全局功能性大脑状态，这些状态由

进行中的 EEG 的一个共同（尽管周期性反转）的头皮场定义，这个头皮场通过活

跃源的体积传导被归因于这些大脑状态之一。因此，微状态分析通常涉及识别主

要的 EEG 头皮场类别（微状态图），这些类别可能代表在个体记录期间存在的主

要的全局功能性大脑状态集合。EEG 微状态分析的流程通常包含如下的核心环节：  

1. 数据预处理 (Data Preprocessing) 

这是保证分析质量的基础。包括：基本处理：设置导联、降采样、重参考（如

使用平均参考）；滤波：进行带通滤波（如静息态常用 2-20 Hz 或 1-45 Hz），去

除低频漂移和高频噪音；伪迹去除：手动标记坏段/坏导、插值坏导，并通过独

立成分分析（ICA） 去除眼电、心电等干扰。 

2. 提取全局场强（GFP）峰值 (Extract GFP Peaks) 

计算 GFP：计算每个时间点的全局场强（Global Field Power），反映脑电地

形图的整体强度；选取峰值：GFP 局部最大的时刻信噪比最高，地形图最稳定，

这些时刻的数据将被提取用于后续聚类。 

3. 聚类分析确定微状态地形图 (Clustering) 

个体水平聚类：对 GFP 峰值处的地形图进行聚类，常用修正的 K-means 算

法；确定最优聚类数：经典研究通常确定为 4 种 经典微状态，也可通过“元标

准”等客观方法确定；群体水平聚类：将所有个体的微状态图进行二次聚类，得

到具有群体代表性的标准模板图。 

4. 反向拟合与分割 (Back-fitting) 

模板匹配：将上一步得到的微状态模板图与原始 EEG 数据的每一个时间点进

行匹配；生成序列：为每个时间点分配一个最匹配的微状态类别，将连续 EEG

信号转化为离散的“微状态时间序列”。 

5. 计算微状态参数 (Compute Microstate Parameters) 

基于生成的序列，可计算多个量化指标来描述动态特征：持续时间 

(Duration)：微状态一次持续的平均时间（毫秒），反映稳定性；出现频率 

(Occurrence)：微状态每秒出现的平均次数，反映普遍性；覆盖率 (Coverage)：
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微状态占总时长的百分比，反映主导性；转换概率 (Transition Probability)：从一

个微状态转换到另一个的概率，反映动态规则。 

6. 统计分析与可视化 

统计分析：对不同条件/组间的微状态参数进行统计比较；结果可视化：绘

制微状态地形图、时间序列等；溯源分析（可选）：将微状态地形图反演到脑内

源空间，定位其神经发生器。 

在管理员权限下的命令窗口中，输入下面的命令： 

pip install mne_microstates 

在 c:\ myworkspace 下新建一个工作区(文件夹)，microstates。在 agent-res

资源包的 data-sets 文件夹下，把 lemon 文件夹拷贝到 microstates 工作区。 

在 microstates 工作区下新建 scripts 用于保存分析处理的程序；output 用于

保存分析后的结果；reports 则用于保存分析过程中的各种报告。 

 

在终端中打开 microstates 工作区，并启动 claude。分步骤输入命令。 

1. 加载数据 

加载位于 ./lemon 的 EEGLAB 格式数据，打印其基本信息保存到 ./reports 下。 

 

 

2. 数据预处理 
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仅保留 EEG 通道，并设置为平均参考；应用 0.2Hz 的高通滤波和 40Hz 的低通滤波；检测并插补坏通道。 

 

 

3. 微状态分析 

首先进行聚类分析， 

计算数据的 Global Field Power (GFP)并找到其峰值时刻；对 GFP 峰值时刻的地形图利用进行 K-means 聚

类，提取 4 种经典微状态图谱；显示聚类得到的 4 个微状态地形图。 

 

我们可以要求 claude code 把处理程序都输出到 scripts 下 

把各个步骤处理的程序保存在 ./scripts 下 

 
反向拟合 

将微状态模板拟合回原始数据，生成每个时间点的状态标签，保存在 ./output 下。 
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计算参数 

基于时间序列，计算每个微状态的持续时间、出现频率和覆盖率，并保存在 ./reports 下。 

 

4. 结果可视化与导出 

绘制所有样本的分割结果。将微状态时间序列和参数导出为 CSV 文件。 
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13.7. 使用 MNE-MCP 分析近红外数据和写作 

功能性近红外光谱成像(functional Near-Infrared Spectroscopy,fNIRS)是一种非

侵入性的脑功能成像技术，通过近红外光探测脑组织中的血氧变化，提供与脑活

动相关的信息，近年来在认知神经科学、心理学、教育学和医学等领域得到了广

泛应用。 

fNIRS 基于近红外光(650-900nm)在生物组织中的相对透明性，利用近红外光

照射头皮，检测反射或透射光*的变化，以推测脑血氧浓度的变化，其原理基于

近红外光在生物组织中的光学特性和血液中的血红蛋白的吸光特性。大脑活动时，

局部血氧饱和度会发生改变，fNIRS 通过监测这种变化来间接测量脑功能活动。 

使用 MNE-MCP 进行 fNIRS 数据分析，通常遵循一个从原始光强信号到统计

推断的标准化流程。 

1. 数据导入 (Data Loading)。首先，导入所需的库并加载原始数据。MNE 支

持多种 fNIRS 设备格式，推荐使用统一的.snirf 格式。 

2. 数据预处理 (Preprocessing)。将原始光强信号转换为生理上有意义的血氧

浓度变化信号，包括：信号重采样 (Resampling)以降低采样率以减少计算量；注

释与事件标记 (Annotation)为实验条件标记提供有意义的名称；转换为光密度 

(Optical Density, OD)将光强信号转换为 OD；伪迹校正 (Artifact Correction)使用

temporal_derivative_distribution_repair (TDDR) 等方法修复运动伪迹；信号增强 

(Signal Enhancement)应用如负相关增强等算法；转换为血红蛋白浓度：通过修正

的 Beer-Lambert 定律将 OD 转换为 HbO 和 HbR 浓度；选择长距离通道，考虑后

续分析通常只使用长距离通道。 

3. 个体水平分析 (Individual-Level Analysis)，主要包括：基于波形的分析 

(Epoching)；基于 GLM 的分析 (General Linear Model) 

4. 组水平分析 (Group-Level Analysis)，整合多个被试的结果，进行统计推断。

需要对每个被试重复上述流程，收集所有个体的 glm_estimates 或 evoked 对象，

然后使用 mne_nirs.statistics.run_glm_group 等函数进行组分析。 

5. 结果可视化 (Visualization)，使用丰富的可视化功能，如绘制通道布局、

地形图等。 
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在资源包 agent-res 中，data-sets/BriteFingertapping5-12-2020.snirf，将该数据

文件拷贝到 mne 工作区，启动 claude。 

 加载数据。在 Claude Code 中输入： 

mne-mcp 加载 fNIRS 数据 BriteFingertapping5-12-2020.snirf 

 

 预处理。可以对数据进行转化或修复。 
将原始光强信号转换为光密度(Optical Density), 使用 TDDR 方法修复运动伪迹, 用 Beer-Lambert 定律计算 HbO 和 HbR 浓度 

 

 个体水平分析，进行 GLM 分析 

生成长距离通道的 GLM 设计矩阵并进行 GLM 分析 

 

 

 结果可视化，将分析结果可视化展示。 

绘制 HbO 在'Tapping'条件下的地形图，并显示当前数据的探头排布图 
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 分析结果成稿，将分析结果形成初稿。 

/nature-writing 将分析的过程和结果，起草 Nature 风格的手稿, 并保存为 word 文件 

 

这是分析过程中生成的文件，以及最后形成的初稿。 
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13.8. 研究问题的凝练和聚焦 

很多时候，引言中提出的研究问题不够清晰，不够聚焦，容易把研究内容作

为研究问题提出。大家在基本研究主题确认后，可以使用 /ars-plan 的苏格拉底

式对话帮助自己对研究问题进行聚焦和凝练。 

在终端中打开 hellocc 工作区，并启动 claude。输入下面的命令： 

/ars-plan a study of 大学生校园欺凌 and 黑暗三人格 

 
可以根据研究的情况逐个回答问题，并且在最后，让系统用科研文章的引言

的格式整理出一个引言的初稿。下面是激活苏格拉底式对话的一些句式，供参考。 

Pattern family Common surface form 

impact/effect frame "exploring the impact/effect of X on Y" 

relationship frame "investigating the relationship between A and B" 

role frame "understanding/examining the role of X in Y" 

influence frame "analyzing how X influences/affects Y" 

generic factors frame "exploring factors influencing Y" 

bare study-of frame "a study of X and Y" 

impact case-study frame "the impact of X on Y: a case study" 

challenges/opportunities pair "challenges and opportunities of X in Y" 

perception/attitude survey frame "perceptions/attitudes toward X" 

performance/achievement effect frame "the effect of X on performance/achievement" 

achievement relationship frame "relationship between X and academic achievement/performance" 

generic use/application frame "exploring the use/application of X in Y" 
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effectiveness frame "investigating the effectiveness of X for Y" 

mediator/moderator template "examining the mediating/moderating role of X" 

adoption/intention/satisfaction factors "factors affecting adoption/intention/satisfaction" 

barriers/facilitators pair "barriers and facilitators to X" 

comparative-study shell "a comparative study of X and Y" 

framework/model shell "toward a framework/model for X" 

technology-enhancement shell "role of technology/AI/digital tools in enhancing Y" 

experience-of frame "exploring the experiences of X in/with Y" 
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13.9. 利用 kimi webbridge 获取期刊的研究热点 

Journal Frontier Radar(https://github.com/kingfly51/journal-frontier-radar)是一

个面向 Codex 与 Claude Code 的期刊前沿雷达插件。它通过 Kimi WebBridge 

操作用户的真实浏览器， 全量检索指定期刊在选定时间窗口内的文章，逐篇阅

读并建立证据卡，最终回答： 

 该期刊近期重点关注哪些领域？ 
 高频和上升关键词是什么？ 
 这些主题在整个领域中的前沿进展如何？ 
 当前证据有哪些争议、边界和方法学瓶颈？ 
 哪些科学问题值得继续研究，如何设计可证伪的研究？ 

需要注意的是，考虑到全文阅读会烧大量 token，而期刊热点发现这一主题

对摘要+结论进行阅读就足够了，因此主要基于摘要进行主题发现。另外值得注

意的是，需要注意那些发文量非常大的期刊，近 6 个月可能发表了几百篇论文，

逐个阅读很耗费时间。 

在我们提供的 agent-res 资源包内，有一个 workspace-templates 文件夹，其中

包含了一个 kwb 的子文件夹。这个 kwb 工作区模板将会首先检查 kimi webbridge

的运行状态。我们把 kwb 文件夹拷贝到我们的工作区，并且重命名为 kwb-radar。

然后，选择在线或者离线方式安装 journal-frontier-radar。 

在线安装：在终端中打开 kwb-radar 工作区，启动 claude，分别输入： 

/plugin marketplace add kingfly51/journal-frontier-radar 

/plugin install journal-frontier-radar@journal-frontier-radar-marketplace --scope user 

 

离线安装：在我们提供的 agent-res 资源包内，有一个 journal-frontier-radar

文件夹。在终端中打开 kwb-radar 工作区，启动 claude，然后输入下面的命令： 

 在 Windows 上 

/plugin marketplace add c:/agent-res/journal-frontier-radar 

/plugin install journal-frontier-radar@journal-frontier-radar-marketplace --scope user 

 在 Mac 上 

/plugin marketplace add ~/agent-res/journal-frontier-radar 

/plugin install journal-frontier-radar@journal-frontier-radar-marketplace --scope user 
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推荐在 Claude Code 的/agents 中选择 journal-frontier-radar:journal-frontier-researcher。

该代理明确禁用WebSearch和WebFetch，只通过Kimi WebBridge访问期刊页面。 

使用 $journal-frontier-radar 分析 Computer in Human Behaviour 最近 1 个月的文章，用中文

输出热点、关键词、领域前沿和开放科学问题。  
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13.10. 利用 nature-skills 模拟审稿 

我们可以使用 nature-skills 中的 nature-reviewer 模拟审稿。需要特别注意的

是，系统给出的审稿意见仅仅只能作为参考，可以看做是从不同角度对文章提出

的供参考的修改意见。具体是否采纳，以及采纳后对文章做怎样的修改，需要作

者最后定夺。 

将待审稿的文章 paper.docx 拷贝到 hellocc 工作区，然后在终端中打开 hellocc

工作区，启动 claude，输入： 

/nature-reviewer 像 Nature reviewer 一样对 paper.docx 进行审稿，将审稿意见保存为 md 文件 

系统会给出一些审稿意见，可以打开审稿意见的文件， 

 

为了减少 token 的使用，我们建议在进行模拟审稿之前，将 DOC 或 PDF 文

件转换为 md 文件，然后再对 md 格式的文章进行审稿。 

用 markitdown 转换 paper.docx，保存为同名的 md 文件。 

/nature-reviewer 对 paper.md 进行严格审稿，将审稿意见保存为<文件名>_comments.md 
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一般建议，可以把智能体的工作拆分为多个步骤，每个步骤都有执行结果，

这样可以对每一步的执行正确性进行检验，免得一步到最后，出现错误也弄不清

楚到底是哪个步骤出现的问题。 

 

 

 


